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VORWORT CARITAS VORSTAND

Jahresbericht 2016

Liebe Leserinnen und liebe Leser,

Mitten im Jahr 2017 geben wir einen
Rechenschaftsbericht zum wvergangenen lahr ab.
Was war wichtig, was klingt nach, was wollen wir
nicht vergessen?

Papst  Franziskus hatte fir 2016 ein
auBerordentliches heiliges Jahr der Barmherzigkeit
ausgerufen. So haben wir in unseren Verbdnden
versucht, das Jahr in diesem Sinne besonders zu
gestalten.

Ein Héhepunkt war die zentrale Veranstaltung der
sieben Fachverbdnde (7 gegen Einsamkeit) am 04,
September in Paderborn. Barmherzigkeit als
rentrales Thema des eigenen Ehrenamtes neu
entdecken — darum ging es bei der Veranstaltung
der caritativen Fachverbande. Der
Regionalarbeitskreis der Caritaskonferenzen und
der Sozialdienst kath. Frauen eV. haben
gemeinsam mit ca. 40 Ehrenamtlichen an dieser
Veranstaltung teilgenommen.

Ehrenamt neu entdecken? Ist Giberhaupt bekannt,
in welchen Bereichen sich Ehrenamtliche im
Caritasverband, in den Caritas-Konferenzen oder
im Sozialdienst katholischer Frauen engagieren
kiinnen?

Aus diesem Grund wollen wir unseren diesjihrigen
Jahreshericht dazu nutzen, das Ehrenamt zu ehren
und einmal in den Vordergrund zu ricken, auch
wenn einige lieber im Hintergrund arbeiten und
nur schwer zu Interviews zu bewegen waren und
nicht fotografiert werden wollten. Uns erscheint es
jedoch wichtig, von diesen vielen einzelnen
Diensten und engagierten Menschen zu berichten,
die sonst nirgendwo Erwéhnung finden.

Unsere Verbdnde und unsere Gesellschaft leben
vomn  Engagement  jedes  Einzelnen.  Wir
Hauptamtlichen kinnen viele Aufgaben nur mit der
Unterstiitzung der Ehrenamtlichen erledigen.
Deshalb soll dieser Bericht einmal hauptsdchlich
iber diese vielen einzelnen Dienste und
Hilfeleistungen informieren. Damit sagen wir allen
Ehrenamtlichen ein wvon Herzen kommendes
Dankeschén fir die vielen geschenkten Stunden fir
die Anliegen der Caritas und des Sozialdienstes
katholischer Frauen.

Minden, im Juni 2017

S

Susanne Leimbach
Vorstand Caritaswerband
Geschiftsfihrerin Sozialdienst katholischer Frauen




Liebe Mitglieder des Caritasverbandes Minden,
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,

sowie Interessierte an  der Arbeit des
Caritasverbandes Minden,

Papst Franziskus hat das Jahr 2016 zum ,Jahr der
Barmherzigkeit” ausgerufen. Dieses ist fiir uns ein
besonderer Anlass, in diesem Jahr diese
LBarmherzigkeit” bei unserer taglichen caritativen
Arbeit unseren . Klienten” auch erleb- und fahlbar
zu machen. Wie kbnnen wir diesen hohen
Anspruch wie ,Barmherzigkeit” aber umsetzen?
Hierflir geniigt ein Blick in das Leitbild des
Caritasverbandes Minden”; - es wurde vor zwei
lahren erstelt und vom Caritasrat verabschiedet.
Ihm mochte ich zwei Punkte entnehmen und auf
deren Grundlage eine mdgliche Umsetzung
aufzeigen:

1. Wir begegnen Menschen offen, achtsam,
respektvoll und auf Augenhihe.

Besonders in und vor der Warmestube 5t. Mikolai
versammeln sich tiglich Mitmenschen, die sich in
wirtschaftlicher, psychischer und physischer Mot
befinden. 5ie sind sehr empfindsam, sowie
verletzlich. Deshalb achten sie besonders darauf,
wie wir — . die Helfer” —ihnen begegnen. Gehen

VORWORT CARITASRAT

wir respektvoll mit ihnen um oder wollen wir -
auch die Besucher wund Mitarbeiter des
Caritasverbandes - maoglichst wenig direkten
Kontakt mit ihnen haben? Ein Tagesgrul — auch
aus griBerer Entfernung — ist eine Maglichkeit zu
signalisieren ,ich habe dich wahrgenommen®,

2. Wir nehmen die Nite der Menschen wahr
und setzen uns anwaltschaftlich fir sie
ein.

In Mot geratene Mitmenschen auffangen, Trost
spenden, aber ihnen auch konkret helfen, ihr
Leben so einigermaBen zu meistern, das ist die
tagliche Arbeit der Mitarbeiter wund der
Ehrenamtlichen des Caritasverbandes. Dem
liberwiegenden Tell der Hilfesuchenden wird schon
geholfen, wenn flir sie Probleme gelst werden
und sie tatkrdftige Unterstitzung durch den
Caritasverband erfahren. Denn diese Mitmenschen
werden mit ihrem tdglichen Leben und seinen
administrativen Herausforderungen immer — und
rwar aus unterschiedlichen Grinden = auf diese
Hilfe angewiesen sein.

Allerdings gibt es auch eine geringe Anzahl von
Mitmenschen, die in Mot geraten sind, die zwar
Hilfe zur Selbsthilfe bendtigen, dieses aber nicht
erkennen. Hier kdnnten die Mitarbeiter und die
Ehrenamtlichen des Caritasverbandes
unterstitzend, aber auch fordernd eingreifen und
ihnen Perspektiven aufzeigen, wie die von ihnen
persdnlich  empfundene Hoffnungs- und
Perspektiviosigkeit ihres momentanen
Lebenszustands in bessere Bahnen gefiihrt werden
kann. Aber ,aufzeigen” alleine reicht nicht, hier
muss tatkraftig mit langem Atem" geholfen, sowie
mit dem  Hilfesuchenden  Vereinbarungen
aufgestellt und Gberprift werden. Das ist eine sehr
herausfordernde Aufgabe.

Besonders der letzte Fall liegt mir am Herzen, |3sst
sich auch diese Art von Barmherzigkeit bei
ginzelnen  Klienten” erfillen?

Herzliche Grike

mm%

Christoph Gralla, Vorsitzender Caritasrat



CARITASKOORDINATION

Wandel im Ehrenamt - das ,neue” Ehrenamt

«ES geht bergab mit dem Ehrenamt!” ,Berufstatigkeit und Ehrenamt sind kaum wvereinbarl® ,Ehrenamtliche
engagieren sich aus Pflichtgeflihl!” Diese oder dhnliche Aussagen leiten unser Verstdndnis von Ehrenamt! Sie
beschwdren ein Untergangsszenario bezlglich ,Perspektive Ehrenamt™ herauf.

Und dennoch: Es gibt es, das ,neue, moderne” Ehrenamt!

Der Anspruch an ein Ehrenamt und die Motive flir ein ehrenamtliches Engagement haben sich allerdings gedndert.
Wihrend das  traditionelle, klassische® Ehrenamt ein jahrelanges oder gar lebenslanges Ehrenamt ist, ist das ,neue,
moderne” Ehrenamt zeitlich begrenzt und oftmals projektgebunden.

Im  traditionellen” Ehrenamt gibt der Verband oder die Einrichtung entsprechende Vorgaben; die Moglichkeit der
eigenen Mitgestaltung ist gering. Das ,moderne” Ehrenamt bietet den Ehrenamtlichen lediglich einen Rahmen fiir
ihr Engagement, der sowohl mit selbstbestimmten Inhalten als auch mit einer Beteiligung an
Entscheidungsprozessen gefilllt werden kann.

MNach wie vor suchen Menschen eine ehrenamtliche Tatigkeit. Die aus Sicht der Ehrenamtlichen relevante Frage far
ein Ehrenamt ist nicht die Zeit, sondern: Finde ich mich mit meinen Interessen und der Bedeutung, die ein Ehrenamt
fir mich hat, in meinem Engagement wieder?

Dabei kommen sie mit ganz unterschiedlichen Motiven in ihr Ehrenamt.

Mach der sog. Geisling-Studie” unterscheidet man grob vier Motivfelder:

=  Motivfeld Helferin
Motivation ist vorrangig davon gepragt, dass
das Ehrenamt Dritten, insbesondere Benachteiligten,
nutzen sollte.

+  Motivfeld Pflichtbewusstsein
Die Motivation ist vorrangig davon geprigt, sich als
Christ/-in, aktive/r Birger/-in, Mitglied einer Gemeinschaft mit
dafir verantwortlich zu fihlen, einen bestimmten Mangel zu
beheben oder etwas Positives zu bewirken,

+ Motivfeld Gestaltungswille
Die Motivation ist vorrangig davon gepragt,
aktiv Inhalte mitzugestalten und daher auch
Freirdume fir die Entwicklung des Engagements zu haben.

+  Motivfeld Ich-Bezug
Die Motivation ist vorrangig davon gepragt,
dass die individuelle Lebenssituation im Engagement so Berlicksichtigung findet,
dass Dritte und die Engagierten einen splrbaren (nicht materiellen) Nutzen erfahren.

. Geitling-Studie”: Ministeriumn fiir Arbeit, Gesundheit und Sazialordnung, Baden Wilrttemberg (Hrig), Geishing-Studie, 1095)




CARITASKOORDINATION

Ehrenamtliche gehen mit ganz unterschiedlich gepragten Motiven in das Ehrenamt und haben daher
unterschiedliche Erwartungen an ihre Aufgabe und an unseren Verband, in dem sie sich engagieren.

Die vom Gestaltungswillen motivierten Ehrenamtlichen wollen in ihrem freiwilligen Engagement ein hohes Mal an
Mitbestimmung wiederfinden.

Fir die Pflichtbewussten ist die Auswirkung des Engagements auf etwaige Missstinde in der Gesellschaft von
Bedeutung.

Sind die Ehrenamtlichen stark uneigenniitzig und selbstlos und vom Motiv des Helfenwollens geprigt, muss deutlich
werden, dass die Aufgabe direkt benachteiligten Menschen dient.

Das Mativield Ich-Bezug erméglicht neben der Ausrichtung auf Dritte auch einen persénlichen Gewinn, indem
neue Erfahrungen und Fahigkeiten erlangt werden kénnen, persdnliche Zufriedenheit und eine sinnvolle
Freizeitgestaltung erzielt werden.

Wenn wir berlicksichtigen, dass es diese unterschiedlichen Motive und Motivtypen gibt, und Ehrenamtliche
natiirlich nie durch nur ein Motiv gepragt sind, dann kann es uns immer wieder gelingen, Ehrenamitliche fiir unsere
Caritasarbeit aufmerksam zu machen und sie zu gewinnen.

(Text: Anke Kues-Albers)
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EHRENAMTSKOORDINATION UND ,,RAD & TAT”

«Das Wichtige bel der ehrenamtlichen Arbeit ist,
dass sie auf Augenhdhe passiert.”

MNach erfolgreich abgeschlossenem Studium der
Soziologie und Migrationssoziologie, Ubernahm Frau
Samira Mertens im April 2016 die Aufgabe der
Ehrenamtskoordinatorin in der Flichtlingsarbeit. Zu
den Aufgaben dieser Tatigkeit z25hit v.a. die
Metzwerkarbeit zwischen den Kooperationspartnern
(Stadt Minden, Der Paritdtische, Ev. Kirche). Eine
Patenschulung im Jahr 2016 bildete ein Kernstiick der
Arbeit - wvon Mai bis September erfuhren
Ehrenamtliche u.a. Hilfe zu Fragen des Asylverfahrens
und Traumata bei Fllchtlingen.

Aber was ist mit der persénlichen Motivation und
welche Erlebnisse pragten sich ein? Wir sprachen mit
Frau Mertens Uber ihre Arbeit,

Frau Mertens, was ist lhre persGnliche Motivation flir
diese Aufgabe?

~Soziologie faszinierte mich. Der Aspekt, dass nicht das
Individuuerm  im  Mittelpunkt steht, sondern das
gesamte Gefige; Kulturen sind verschiedene Systeme
und wie sind sie zusarnmen zu bringen, auch was
Werte und Normen angeht. Bei Werten gibt es kein
Gut und kein Schlecht. Kulturen werden auch oft von
Werten bestimmt, die eigentlich irrational sind =
warum muss ich pinktfich sein, wenn das meint, dass
ich eine ondere Aufgobe abbreche oder einen
Menschen versetzen muss? Das finde ich spannend.
Und mon bendtigt viel Feingefihl Akzeptonz fiir
andere Menschen ist auch wichtig.

Der kulturelle Aspekt, dos Zusommenbringen der
Kulturen und die  Zusammenarbeit  mit
verschiedensten Menschen liefen mich diese Aufgabe
bei der Caritas annehmen.”

Gibt es eine Art ,Prototyp des Ehrenamtlichen?
Ja. schon (lacht). Es sind liberale, offene Menschen.
Sie sind gewillt, anderen Menschen etwas Gutes zu
tun, ohne im Gegenzug etwas zu verlangen, und sie
sind bereit, andere Denkweisen 2u okzeptieren.
Mdénner wund Frouen sind zu gleichen Teilen
ehrenamtlich tétig. Momentan betreue ich ungefdhr
50 Ehrenamtiiche.”

Jugend und Ehréenamt - wie bringt man das
zusammen?

~aehr gut. Wir haben die ,youngcaritas”. Das Projekt
bringt Jugendliche in ihrer Freizeit mit Aktionen
zusammen, die sie gern machen, ohne doss sie
merken, dass sie sich ehrenamtlich engagieren. Es
passiert quasi nebenher. Auf Befehl! ehrenamtlich titig
zu sein, klappt nicht. Wir planen z.B. einen Graffiti-
Kurs oder dos ,Upcycling” won gebrouchten
Gegenstdnden. *

Was sind die positivsten Erlebnisse?

Wenn ous einem ehrenamtlichen  Kontokt
Freundschaft wird. Das Wichtige bei der
ehrenamtlichen Arbeit ist, dass sie ouf Augenhihe
passiert. Und wenn dann die Rollen des Hilfegebenden
und des Nehmenden nicht mehr existent sind, dann
sind das tolle Momente.”

Gibt es Wiinsche — an sich selbst, an die Arbeit?
LOeduld ist oft ein grofer Wunsch. Viele Dinge
brauchen Zeit. Erfolg passiert langfristig. Man muss
aguch Sochen aushalten. Und ich frewe mich, wenn
Ehrenamtliche auf mich zukommen und mir sagen,
welche Projekte sie gern machen méchten, damit ich
dos umsetzen kann. Die Wilnsche der Ehrenamtlichen
mdchte ich realisieren und dazu mdchte ich gern
ermuntern. Auch mit diesem Interview.”

Wer engagiert sich bei der Fahrradwerkstatt ,Rad &
Tat™?

Aktuell sind es _
drei ehrenamtliche
Helfer.  Manche
Tage sind sehr
ruhig, an anderen
Tagen stehen
platzlich acht
Leute gleichzeitig
im Laden wnd
wollen ihr Fahrrad
reparieren.
Ansonsten sind
wel der drei Helfer selber gefiichtete Menschen,
welche einfach technisch sehr begabt sind und sich gut
auskennen.




FACHDIENST FUR INTEGRATION UND MIGRATION

+Wenn man Zeit hat und will, gibt es fiir alle
Fihigkeiten etwas zu tun.”

Mach einem erfolgreichen Arbeitsleben, entschied sich
Herr Michael Beinert, beim Caritasverband Minden als
Ehrenamtlicher aktiv zu werden.
Die Idee kam ihm, nachdem er in ¥
einem Pfarrbrief einen Aufruf fir |
mithelfende Hinde in derl
Wiarmestube las. Aus dieserfg &
Aufgabe wurde jedoch nichts,|
aber er fand beim Fachdienst fﬁrﬂ,..r
Integration und Migration unter

m..-.uix Durker)
der Leitung von Beatrix Dunker ein ,ehrenamtliches
Zuhause”,

Wie sieht Ihr Ehrenamt aus, Herr Beinert?

«Im Grunde gebe ich Hilfestellung beim Ausfillen der
Antrdge, die man bei diversen Amtern erhiilt. Die eine
oder andere Bewerbung habe ich auch mitformuliert.
AMomentan sind viele statistische Eingaben zu machen;
wer sucht die Beratung auf, woher stammt derfenige,
etc.. Die offene Sprechstunde jeden Donnerstog wird
von unterschiedliichen Menschen aufgesucht -
Flichtlinge, EL-Blirger, Menschen, die var ldngerer Zeit
nach Deutschlond kamen.”

Gibt lhnen lhre Arbeit ein gutes Gefiihl?

A0, doch. Man hilft den Menschen ja. Die Antrige sind
mitunter sehr komplex, da hdtten sicher auch viele
Muttersprachler Probleme. Was man natdrlich nicht
erfahrt, ist, ob die Arbeit, die man gemacht hat,
brouchbor  war. Beeindruckend  sind  die
Einzelschicksale der Menschen, deren Leben man oft
nicht gelebt haben mdichte. Wenn viele Deutsche mit
Fliichtlingen sprechen wiirden, wire die Meinung auch
eine andere.”

Hatten Sie bereits vorher Kontakt mit der Caritas?
LDurchaus, da meine Mutter im Ruhrgebiet sehr aktiv
woar. Aus der Not heraus und es gab keine sozialen
Leistungen. Es waren die Wohlfahrtsverbdnde, die das
abfingen. Es gehdrte in manchen Kreisen frither dazu,
dass man etwas machte. Ich empfand es als
Selbstverstiindlichkeit, dass man mithilft. Wenn man
Zeit hat und will, gibt es fir alle Fahigkeiten etwas zu
tun.”

~ES macht mich gliicklich, wenn man die
Fortschritte der Kinder sieht.”

Der Fachdienst fir Integration und Migration bietet
auch eine Hausaufgabenbetreuung an. Hierbei handelt
es sich um Unterstiitzung von Schiilern fir Schiler.
Eine von diesen Hausaufgaben-Betreuern ist die 18-
jahrige Nhu Dang, die das Herder-Gymnasium besucht
und bald ihr Abitur machen wird.

Nhu, wie bist du zur Hausaufgabenbetreuung
gekommen?

~Ich habe mit 15 Jahren angefangen. Mein Bruder war
bereits dobei, und ich ging einfach mal mit und bin
seitdem dabei. Irgendwann gehbirte es einfach zum
Alltag dazu. Ich bin jeden Dienstag von 14 bis 15 Uhr in
der Domschule und betreue dort die Housaufgaben der
Grundschulkinder. Im letzten Herbst sind einige
Fliichtlingskinder dazu gestofien. Woeitere meiner
Geschwister, meine Tante und auch meine Cousine
waren vor meiner Zeit und teilweise zeitgleich rmit mir
bei der Hausoufgabenhilfe.”

Was macht dir an deiner Titigkeit Freude?

»Was mich besonders bei der Arbeit mit Kindern freut
ist, wenn ich in den Raum komme und freudig begrifit
werde, und die Kinder mich auffordern, heute mit ihnen
zu arbeiten. Daodurch merkt man, dass sie mir
vertraven und gerne mit mir arbeiten. Es macht mich
ebenfalls gliicklich, wenn man anhand der gestellten
Aufgoben die Fortschritte der Kinder sieht. Besonders
schdn ist es, wenn die Kinder fiir mich Bilder malen oder
Briefe schreiben. Das sind Momente, die mich immer
sehr freven.”

Kdnnte man etwas dndern oder verbessern?
~Momentan ist es so, dass wir an einigen Tagen 2u
wenig Betreuer sind, und deswegen wire es schin,
wenn es weitere Betreuer gibe. Ansonsten habe ich
keine Verbesserungsvorschidge.™

Interesse mitzumachen? Melde dich bei:

Beatrix Dunker
Leiterin Integrationsagentur

Telefon: 0571 / 828 99 64
E-Mail: beatrix.dunker@caritas-minden.de



FACHDIENST FUR INTEGRATION UND MIGRATION

»E5 bestand und besteht immer Bedarf."”

Eine grofe Unterstitzung bel der Integration wvon
Flichtlingen wund Neuanktimmlingen aus den
verschiedensten Teilen der Welt sind die
Deutschkurse, die auch im Namen der Caritas
stattfinden,

Ein Deutschkurs findet in den Riumen der 5t. Paulus-
Gemeinde/Minden statt und wird u.a. von Herrn
Hartmut Woltmann durchgefiihrt, der lange Zeit als
Konrektor einer Mindener Schule tatig war.

Herr Woltmann, kdnnen Sie uns etwas zu den
Deutschkursen und deren Teilnehmern berichten?
#lch bin seit Februor 2015 ols Deutschunterrichtender
aktiv und jeweils Dienstag und Freitag von 10:00 bis
11:30 Uhr beschiiftigt.

im Schnitt sind ca. 15 Schiler in der Gruppe, die sich
aus Menschen ous den verschiedensten Teilen der Welt
rusammensetzt, momentan sind viele Teilnehmer aus
Syrien, dem Irok und Afghonistan dobej, aber wir
hatten auch schon Schiiler aus Somalia, der Mongolei
oder Tunesien.

Seit einer gewissen Zeit ist die Anzahl der Teilnehmer
einigermafien konstant. Es gab auch Zeiten, da waren
nur 8 Schiler in der Gruppe, manchmal auch fast
dreimal so viel. Die Fluktuation ist sehr hoch, und in der
Regel kommen die Teilnehmer mit keinerlei
Deutschkenntnissen 2u uns, und wir fangen bei Null an.
Zum Alter ldsst sich sogen, dass es Menschen jenseits
der 30 Jahre bis hin ru 60 Jahren sind. Und es sind
Uberwiegend Fraven, die unseren Kurs besuchen.™

Uberwiegend Frauen? Hat das einen besonderen
Grund?

10, wir bieten eine Kinderbetreuung an. Das wird gern
angenommen. Die Fraven kdnnen ihre Kinder dort in
Ruhe spielen und toben lassen, wahrend sie sich auf
den Unterricht konzentrieren. Dos fing damals mit
einer Dame an, die ihr Kleinkind wihrend der gesamten
Unterrichtszeit auf dem Arm hatte. Das Kind war sehr
brav und ruhig. Dennoch meinte ich zu ihr, doss sie es
gern herumlaufen lassen kdnnte. Und beim ndchsten
Mal kam eine weitere Teilnehmerin samt Kind. Das
summierte sich mit der Zeit.

Die betreuten Kinder sind noch recht klein, d.h.,
rwischen 2 bis 5 Jahre, und es funktioniert sehr, sehr

gut. Dass die Frauen Deutsch lernen, ist zudem sehr
wichtig, do sie somit -oufier der Fomilie und der
Kindererziehung- eine Perspektive hoben und am
soziglen Leben teilnehmen kdnnen.”

Was war der ausschlaggebende Grund fiir lhr
Engagementy?

<Iich denke, das liegt in meiner eigenen Geschichte
begrindet. Ich wurde 1941 geboren; damals gehdrte
die Reglon, in der ich zur Welt kam, zu Deutschland,
heute ist es Polen. Ich war selbst Flichtling und war auf
Hilfe angewiesen.

Zudem bestand und besteht immer Bedorf an
Unterricht, als ich vor nun :wei Jahren darauf
angesprochen wurde.

Es ist eine Aufgabe, die Erfillung gibt. Nur zu Hause
sitzen und die Winde anstarren, das wdre nichts flr
mich. Man erlebt auch sehr viel bewegende Schicksale,
Ich erinnere mich an eine Dame aus Syrien, die in ihrem
Heimatland als luristin tdtig war und dann nach
Deutschlond fliichtete. Sie lebte in Meifien und kam
immer extra aus Meifen, weil sie wusste, dass bei uns
ifr Kind betreut wird.

Wir haben eine dlitere Dame, die bei uns ouch
unterrichtet. 5ie hospitierte zuerst, d.h., sie wohnte
dem Unterricht bei und bringt nun selbst wei
Menschen die deutsche Sprache bei. Sie ist 82 Jahre alt
und verfiigt dber oufergewdhnlichen Elan. Eine
Familie, die von ihr betreut wird, hat ein sehr krankes
Kind, welches in Deutschiond in die 4. Klgsse geht. Sie
ist sehr bemiiht um die Familie, ober der Zustand der
Tochter ist sehr belostend, auch fiir uns, da wir alle
mitfiihlen und hoffen, dass es ihr bald spiirbar besser
geht.”

Wenn auch Sie Interesse an diesem Ehrenamt haben
oder mit einer Fremdsprache das Team der Caritas
unterstiitzen miéchten, melden Sie sich bitte bei:

Beatrix Dunker

Fachdienst Integration und Migration
Kénigstr. 13

32423 Minden

Tel.: 0571 /828 66 64
Mail: beatrix.dunker@caritas-minden.de




PROJEKT ,, TAPETENWECHSEL"

JFreundschaften entstehen nicht von heute auf
morgen.”

Das Projekt ,Tapetenwechsel” der Caritas bietet
Kindern unterschiedlicher ethnischer Herkunft und
deren Eltern die Moglichkeit, fir ein paar Tage in das
Leben einer anderen Familie hineinzuschauen, indem
die Kinder fir die Daver des Austauschs die Familien
«wechseln”. Eine ehrenamtliche Mitarbeiterin beim
.Tapetenwechsel” ist Saranda Koligi, die ab 2015 ihr
Anerkennungspraktikum als Studentin der Sozialen
Arbeit bei der Fliichtlingsberatung der Caritas
absolvierte.

Saranda, du und der ,Tapetenwechsel”, wie seid ihr
rusammengekommen?
- Wdhrend des Praktikums lernte ich viele newve

Menschen kennen. Im Praktikum betreuten wir [die
Caritas) viele Menschen wéhrend des Asylverfahrens
und auch danach. Ein wichtiger Punkt in dieser Arbeit
ist dos Thema Integrotion und Inklusion. Eine sehr
schwierige Aufgabe, die sehr viel Geduld und Erfahrung
bendtigt.

{Bild aus dem Prajekt)

in einem Gesprdch mit den Mitarbeiterinmen, erzdhite
ich, wie sehr ich die Arbeit mit Kindern wnd
lugendlichen liebte. Daroufhin berichtete mir Beata
Hellenbrand (Leiterin d. Profekts ,Tapetenwechsel”)
von threm Projekt, welches Menschen verschiedener
Herkunft und Ethnien zusammenbringt. Dieses Projekt
fihrte sie rundchst in der , Eine-Welt-5chule”™ durch. Sie
bot mir an, dass ich sie mal begleiten kénne.

Natirlich nahm ich das Angebot sehr gerne an.

Beata fithrte durch das Projekt und die domit
verbundenen Aktionen auf eine schéne lockere und
herzliche Art. Man sah es den Kindern an, wie viel
Freude sie an dem Projekt hotten.™

Woher rihrt deine Motivation fir das Ehrenamt?
<Meine Persdnlichkeit wnd meine Motivation

Soziglpddagogin zu werden, wurden durch meine
Herkunft und Familie, die Flucht in ein fremdes Land
und das Ankommen hier gepragt. Meine Familie und
ich haben die Erfohrung gemacht, dass weder wir
Zugewonderten noch die Einheimischen sofort
aufeinander zugehen. Die ersten Tage, Wochen,
Monate und auch Jahre ist es sehr schwer fir die
Zugewanderten einen Platz in der Gesellschaft zu
finden.

Auch Freundschaften entstehen nicht von heute auf
maorgen, alles braucht seine Zeit. Und aft traut man sich
auch keinen Schritt ouf die .anderen” zuzugehen, weil
man ja selbst doch ,fremd” ist, und man denkt, die
anderen mdchten das auch gar nicht. Man fihit sich
wohler in der eigenen Gesellschaft und in der eigenen
Familie, sodoss sich Parallelgesellschaften bilden. Und
wenn beide Seiten genauso denken, entstehen keine
Gesprdche und erst recht keine Freundschaften.



PROJEKT , TAPETENWECHSEL"

Und Beatas Projekt bietet genau diese Mdglichkeit der
Verbindungen.

Kinder fragen nicht wiel, sie befreunden sich einfach
und spielen zusommen. Und durch diese Kinder bzw.
mit diesen Kindern kommen auch die Eltern bei
Familienaktionen zusammen.

ich wiinschte, dieses Profekt hatte es auch zu meiner
Zeit fiir mich und meine Eltern gegeben, die keinen so
schnellen Anschiuss on die deuvtsche Gesellschaft
fanden.

{Saranda Koligi mit teinehmenden Kindern)

Nun bin ich selbst Soziolpddagogin und arbeite in der
Bischof-Hermann-Kunst-Schule in Espelkamp, wo viele
Schiilerinnen und Schiiler mit Migrationshintergrund
ur Schule gehen. Ich plddiere immer wieder, wie
wichtig es ist, den Mut zu haben auf ondere Menschen
ruzugehen, Freundschaften zu schiieBen und sich in die
Gesellschaft einzubringen. Das ist einer der Griinde,
warum ich beim , Tapetenwechsel™ mitmache.
Mittlerweile ist es schon die dritte Schule und dos dritte
Mal, dass ich am Projekt Tapetenwechsel mit Beata
mitmache.

Als Soziglpddagogin ist es natiirlich, dass man es liebt

mit Menschen Zusammenzuarbeiten. Aber

nichtsdestotrotz ist es fir mich eine Moglichkeit etwas
zurdek ru geben. Maon hilft gerne, und bekommt so
auch sehr viel Dankbarkelt zuridck.

Ich donke Beata, dass ich jedes Mal dabei sein dorf und
sie mir auch immer wieder dieses Geftihl gibt, ihr 2u
helfen baw. eine Unterstitzung fiir sfe zu sein. Ich kann
und mdchte sehr viel von ihr lernen, da ich ganz am
Anfang meiner Arbeit stehe und Beata ein Vorbild in
meinem Berufsfeld ist. Sie ist eine sehr charakterstarke
und herzliche Sozialpddagogin! Sie schafft es immer
wieder, die Menschen so zu begeistern wund
mitzunehmen. Durch ihre Wirme und Ruhe schafft sie
fiir die Familien einen Platz im Projekt, in dem sie sich
alle sehr wohl fiklen.”

Was bedeutet Ehrenamt fiir dich?

<Ehrenamtliches Engogement  bietet  vielfiltige
Lerngelegenheiten - fiir neues Wissen, neue
Perspektiven und Lernen aus Erfahrung, gerade auch
mit Personen unterschiedlichen Charakters.

Man bekommt die Moglichkeit, eigene Fahigkeiten in
einem geschiitzten Rahmen ouszuprobieren. 5o
werden eigene Stdrken und Schwichen entdeckt. Da
ich stets den Wunsch habe etwos dozv zu lernen,
brachte mir die Ehrenamtsarbeit sehr viel Erfahrung in
Bezug auf Sochwissen, Selbsteinsicht, Chancen
individueller Entwicklung, Kempetenzerfahrungen und
vieles mehr.

Nicht unwichtig ist bei vielen Ehrendmtern, doss sie mit
Freude, Abwechslungsreichtum, Abentever verbunden
sind.

Einen bestimmten besonderen Moment habe ich
eigentlich nicht, weil jeder Moment und Tag im Projekt
ein besonderer ist. Jedes Lachen der Kinder erfreut
mein Herz, Zu wissen, dass man durch dieses Projekt
die verschiedenen Kulturen zusammengebracht hat, ist
fiir mich das Besondere om , Topetenwechsel”,

Am schinsten ist es nach dem Projekt nach Monaten
ru sehen, dass viele Freundschaften, die im Projekt
geschlossen wurden, weiterhin bestehen.”




WARMESTUBE

Jeder Tag ist schén.”

Die Arbeit der Ehrenamtlichen in der Warmestube 5t
Mikolai bildet ein Herzstlck der direkten Hilfe fir
bedirftige Menschen in Minden. Die Warmestube
existiert seit 1993, und die Anzahl der Giste steigt
stetig.

Eine von den zahlreichen Helferinnen und Helfern ist
Frau Bernhardt, die seit fast 20 Jahren ehrenamtlich
tatig ist und sich um die Ausgabe der Mahlzeiten
kiummert.

Mit ihr und Schwester Annette 5tuff (Leiterin der
Wirmstube) sprachen wir.

Wie kamen Sie zur Wirmestube, Frau Bernhardt?
LIch arbeitete ehrenamtlich bei der Diokonie in der
dortigen Kleiderkommer. Domaols  besuchte wuns
Schwester Lioba (Leiterin der Wdrmestube von 1993
bis 1999: Anm. d. Red.) und berichtete von der
Wadrmestube.

Irgendwann hdrte ich in der Kleiderkammer auf, suchte
aber eine ondere Tdatigkeit. Und da fiel mir die
Wiarmestube ein.™

(Frau Bernhardt in der Kiiche der Warmestube)

Und wie sieht Ihr Dienst in der Warmestube aus?

Schwester Annette uwnd weitere Ehrenamtliche
bereiten das Essen vor. Bis zu drei Helfer, je nach Tag
und Besetzung, kimmern sich von 13 bis 15 Uhr um die
Essensausgabe. Einer nach dem anderen wird in Ruhe
bedient. Manche kommen zum Essen, andere bringen

ihre Wasche und wieder andere trinken nur Kaffee und
essen Kuchen.

Noch dem Essen wird aufgerdumt.

ich bin einmal wichentlich am Donnerstag ,.im Dienst ™.
Zudem fahre ich mindestens zweimal in der Woche bei
einer italienischen Feinbtickerei vorbei und hole
gespendete Desserts ab, die donn unseren Gdsten als
Zugabe zum Kaffee und Tee angeboten werden.

Die Arbeit hinterldsst ein gutes Gefihl ,und man erféhrt
Dankbarkeit und Freude. Jeder Tag ist schéin.

Es sind die kieinen Erlebnisse. Wenn die Giéste gehen
und Auf Wiedersehen, es hat uns wieder wunderbar
geschmeckt. Bis
morgen.” sagen. Oder
wenn man  ganz
freundlich nach einem
Stiick Kuchen gefragt
wird, Mittlerweile
kennt man  einige
Gdste wnd  deren
Vorlieben ouch und
kann sie mit kleinen |
Dingen erfreuen.”

Schwester Annette
figt an dieser Stelle
hinzu:

»Unsere Gaste sind in der Regel sehr dankbar. Frau
Bernhardt hat auch eine gute Art mit den Gdsten zu
reden. Am Sonntag wird sie auch mal als  Springer”
eingesetzt. Die Sonntage sind ruhiger. Da hat man auch
mal mehr Zeit fiir Gespriche. Auch unter den
Ehrenamtlichen und rusemmen mit den Gésten.

Da entwickelt sich manchmal eine grofie Runde.
Momentan sind 20 bis 28 gonz unterschiedliche
Menschen ehrenomtlich in der Warmestube tétig.

Und es sind ouch gonz unterschiedliche Geschichten,
die sich bei uns ereignen. Teilweise hochdramatische
Schicksale. Ein  weiblicher Gast war dber die
Weihnachtsfeiertage derart betribt und allein, dass sie
ihr Leben als sinnlos erachtete. Sie entschied sich aber
dann doch, zu uns zu kommen, und erlebte ein so
schdnes Weihnachtsfest, wie sie es lange nicht mehr
erlebt hatte. Dos bereitet mir heute noch eine
Gdnsehaut.




CARITAS-50ZIALSTATION

~Lusammen ist man weniger allein.”

Neben den hauptamtlichen Mitarbeitern gibt es bei
der Sozialstation der Caritas auch ehrenamtliche
Hinde, die mit anpacken und helfen. Eine von diesen
ehrenamtlichen Mitarbeitern ist Frau Sylke Domke, die
neben ihrem Vollzeitberuf ihre private Zeit als
Gesellschafterin fir den Basuch von dlteren Menschen
zur Verfugung stelit.
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Wie sind Sie auf das Ehrenamt aufmerksam
geworden, Frau Domke?

«Ich las einen Bericht im ,Mindener Tageblatt®, da ich
mich schon ldnger mit dem Gedanken beschdftigt
habe, mich ehrenamtlich zu engagieren. Der Artikel
befasste sich mit diteren Menschen, denen man ein
wenlg Zeit schenken kann. Anbel waren die
Kontaktdaten von Frau Genske (Pflegedienstieitung
der Caritas-5ozialstation), und ich habe mich bei ihr
gemeldet, Es kam zu einem Vorstellungsgesprach, und
kurz danoch lernte ich meine erste Dame, Frau E.,
kennen. Das ist jetzt circa zwei Jahre her, und ich habe
Frau E. bis zu ihrem Tod besucht. Nach einer Zeit des
Abstands, den ich bendtigte, war ich nun bereit fir eine
neue Aufgobe und lernte vor kurzem Frau G. kennen.”

Gibt es feste Zeiten fiir lhre Besuche? Und wie sehen
die Besuche aus?

Ja. wir haben einen festen Tog vereinbart, der uns
beiden gut passt. Bei uns ist es der Dienstag.

Solite bei mir z.B. beruflich etwas darwischen kommen,
kaenn ich aber auch jederzeit anrufen und den Termin
nach Rilcksprache verschieben. Uber Ostern ergab es

sich, dass ich Frou G. anrief und fragte, ob ich auf einen
Kaffee vorbeikommen kinnte, da ich Zeit hatte. Also,
eine gewisse Spontanitdt ist durchaus gegeben.

Frou G. muss einen Rollstuhl nutzen und freut sich
immer sehr, wenn wir an die frische Luft gehen, sofern
das Wetter passt. Ebenso gehen wir auch einkaufen.
Diese Besuche douern dann ungefdhr 1,5 Stunden.
Wenn wir bei ihr sitzen und 2. B. ein wenig reden, Fotos
ansehen, donn ist es eine Stunde.”

Warum machen Sie das?

«lch denke, ich habe etwas gegen Einsamkeit.
Vielleicht ist es auch ein wenig der Gedonke, dass man
im Alter ouch allein sein kénnte, der mich dozu
veraniasst. Ich glaube, ich wirde mich donn (ber
solche Menschen freuen, die fliir mich da sind. Und da
ich es momentan kann, mache ich es gern.”

Gab es Erlebnisse, die Sie besonders beriihrten?
»Frau E., die ich zuerst betreute, lebte zuletzt in einer
Einrichtung. 5ie hatte Probleme mit dem Geddchtnis,
erkannte manche Menschen nicht wieder.

Aber sie konnte sich an mich erinnern und freute sich
sehr dardber, wenn ich zu Besuch kam.

Manchmal nahm sie auch einfach nur meine Hand, als
es ihr kérperlich mal nicht gut ging und sie koum
sprechen konnte. Da merkte ich, dass es in diesem
Augenblick wichtig ist, doss jemond do ist, den sie
kennt.”

Haben Sie besondere Auflagen fir Ihr Ehrenamt?
«~Nein, es gab ein Gesprich vorweg, aber ich musste
keinerlei Zertifikate beibringen oder nachholen.
Deswegen ist dieses Ehrenomt fiir jeden offen.
Generell muss geschaut werden, wer zusammen passt.
Solite irgendwann mal etwas passieren, wiirde man
genauso reagieren, wie bei eigenen Verwandten oder
dergleichen — man ruft die 112.°




INTEGRATION UND MIGRATION KLEIDERLADEN

»E5 geht mir um den Menschen, das ist prim&r.”

Klinikseelsorge, Aids-Gruppe und Warmestube - dies
sind nur ainige ehrenamtliche Stationen im Leben von
lutta Schulten. Wenn ihr Tagwerk in ihrem Hauptjob
beendet war, fand sie Zeit und kimmerte sich um
Menschen, die ihrer Zeit bedurften, ob nun in ihrer
Heimat oder seit einigen Jahren in Minden. Sie ist seit
nunmehr zwei Jahren bei der Caritas im Bereich
Integration wund Migration titig und arbeitet
ehrenamtlich in der offenen Donnerstag-
Sprechstunde.

Warum machen Sie lhr Ehrenamt, Frau Schulten?
»lch habe mich immer sozial engagiert und schaue da,
wo Hilfe gebraucht wird. Da bin ich ganz pragmatisch.
Es geht mir um den Menschen, dos ist primar. Dos ist
filr mich meine Richtschnur. Wos in dieser Hinsicht
natirich toll war, waren die 10 fohre Kiinikseelsorge
und die Begegnung mit den Fatienten. Dafir fehit
heute leider oftmals die Zeit, da die Liegezeiten der
Patienten drastisch geklrzt wurden.”

Wie sieht Ihr "Dienst” bei der Caritas aus?
«lch nehme die Klienten ouf, die zu uns kommen,
sortiere  sie noch Aufenthaltsstatus und weise
denjenigen einer Mitarbeiterin zu, die sich dann mit
dem persénlichen Anliegen beschiftigt.
Vien den Fiillen bekomme ich nichts mit und weifl auch
nicht, wie sie enden. Hin und wieder sitzt jemand vor
mir, der z.B. aufgrund seines Alters (U28 werden bei
einer anderen institution beraten) falsch ist. Dann
bekomme ich es hin, dass mich dieser Mensch versteht
- ganz ohne Dolmetscher. Wie ich das mache, weil ich
selbst manchmal nicht, aber es kloppt.

JIrgendwie brauche ich das. Ich habe wohl eine
soziale Ader.”

Der Kleiderladen am Pauline-von-Mallinckrodt-Platz,
im Herzen der Oberen Altstadt, bietet vielen
Menschen die Maoglichkeit, gegen eine geringe
Gebihr Bekleidung zu erwerben.

Hier ist u.a. Barbara Borcherding titig, die seit 16
lahren im Team der Ehrenamtlichen dabei ist.

Wie fanden Sie ihren Weg in
den Kleiderladen?

LEine  Bekannte arbeitete
frither ouch im Kleiderladen
und hat mich irgendwonn
gefragt, ob ich  nicht
mitkommen wollte, lch habe
| etwas gesucht, das ich in
meiner Freizeit machen kann.
Und deswegen kam ich mit.
. Mittlerweile bin ich jeden
S pittwoch hier,”

|Barbara Barcherding)

Ist Ihnen das Ehrenamt wichtig?
~Argendwie brauche ich das. Ich habe wohl eine soziale
Ader.”

Kdnnen 5ie uns den Alltag im Kleiderladen
erldutern?

= Wir sortieren die Kleidung erstmal vor — die Textilien
sind zwar gebraucht, aber einwandfrei.

Anschiieffend werden sie in die dafir vorgesehenen
Regale oder Kleiderstdnder gerdumt und ,,verkauft®.
Unsere Kundschaft ist bunt gemischt; 2.B. Flichtlinge,
Rentner mit wenig Geld, Familien, manchmal auch
Menschen, die Angehdrige im Ausland unterstiotzen.
Die Preise reichen von 0,50 € fiir Pullover, Hemd oder
T-5hirt bis 2,00 € fiir eine Jacke.”



SKF / EHRENAMTLICHE BETREUUNG

Eine Aufgabe des Sozialdienstes katholischer Frauen
ist es, ehrenamtliche Betreuer zu werben und zu
begleiten.

Es kommt zu einer Betreuung, wenn die
Betreuungsstelle den gerichtlichen Auftrag erhilt, dass
eine Person einer Betreuung bedarf. Danach findet ein
Kennenlernen zwischen Betreuten in spe und Betreuer
statt. Sind sich alle Parteien einig, kann die Betreuung
starten.

Einer dieser Ehrenamtlichen ist Herr Karl-Heinz
Spdnnemann, der lange Zeit in der
Personenbeférderung tatig war und irgendwann nach
einer Aufgabe in seiner freien Zeit Ausschau hielt, die
ihn forderte.

(Herr SpOnmemann im Gesprich mit Silke Schénfeld, SkE-
Mitarbeiterin und w3, Tustindig fir gesetzl, Betrevungen)

Herr Spinnemann, wie kamen Sie auf die Idee, sich
ehrenamtlich engagieren zu wollen?

LIch habe Teilzeit gearbeitet und fond, dass ich noch
nicht ausgelostet bin und noch etwas Gutes nebenbei
tun kdnnte. Dabei fiel mir 2013 das Zeitungsinserat des
SkF auf. Da ich ein hilfsbereiter Mensch bin, der sich
gern fiir andere elnsetzt, sprach mich das an.

Und mittlerweile betreve ich vier Personen, und es
macht mir Spaf. £5 kdnnte gern auch noch eine weitere
Betrevung dazukommen.

Die Betreuten wnd ihre Probleme sind oauch
unterschiedlich = zwei Herren hatten einen
Schlaganfall, eine Dame ist an Demenz erkrankt und
lebt im Altenheim und der vierte Betreute ist geistig
eingeschrdnkt, aber relativ fit.”

Was beinhaltet eine gesetzliche Betreuung?

Llch  kiimmere mich zB. um  behdrdliche
Angelegenheiten. Bei einem Fall konnte ich den
gesetziichen Pflichterbteil durchsetzen. Aber ich bin
auch Ansprechportner bei ollen mdaglichen anderen
Problemen.

Dabei helfen notirlich ouch Gespriiche mit den
Mitarbeitern des SkF, allen voran Frau Silke Schénfeld,
die schon viel Erfahrung hoben. Oder die Nummer eines
guten Anwalts. {lacht)

Wdchentlich fallen zwel bis drei Stunden fir diese
Tatigkeit an. Und ich besuche meine Betreuten, die von
Mitte 60 bis Ende 70 Jahren alt sind, ungefdhr alle 14
Tage, manchmal auch nur einmal im Monat, Aber ich
bin auch erreichbar, wenn mol was sein solite.”

Welche Erfahrungen verbinden Sie mit dem
Ehrenamt?

E8 freut mich immer wieder, wenn die Betreuten
Zufrieden sind und man Probleme aus der Welt
schaffen konnte.

Das gibt ein gutes Gefiihl,

Eine Betreute lebt im Altenheim und ist den Arzten
gegeniiber manchmal ein wenig skeptisch. Mit ein
bisschen Zuspruch und guten Worten klappt es dann
wieder. Mon merkt zudem, dass die jeweilige Person
ganz anders gestimmt ist, wenn man wieder geht.”

Gibt es vielleicht auch Dinge, die Sie sich wiinschen?
- Wenn ich driber nochdenke, félit mir nur ein, dass
Treffen unter den Betreuern immer hilfreich sind.

Der Austausch, dos , Wie hast du das geldst?” ist immer
sehr interessant, weil jeder seine eigenen Erfahrungen
gemacht hat und Dinge anders anpackt. ™

Wenn Sie Interesse an diesem Ehrenamt haben, dann
melden Sie sich bitte bei:

Sozialdienst katholischer Frauen g V/
Kdnigstrafie 13 Q\ é
32423 Minden AS

Telefon: 0571 / 828 99-71
Mail: info@skfminden.de

SkF




CARITAS-KONFERENZEN

Das Jahr 2016 war fir die Caritas-Konferenzen in und
um Minden voller Erlebnisse. Aber was sind eigentlich
die Caritas-Konferenzen? Wofilir stehen sie? Hier die
Kurzfassung des Leitbildes der CKD Deutschland.

LDie Caritas-Konferenzen Deutschionds e V. sind ein
Verband freiwillig sozial engogierter, ehrenamtiich
tatiger Frawen und Mdnner.

Sie sind Teil der geschwisterlichen Kirche und trogen
dazu bel, fhren Auftrog in Kirche und Gesellschaft zu
verwirklichen,

Sie leben im Umfeld der Betroffenen und sind
eingebunden in eine Gemeinschaft, in der sie
Freundschaft, geistliche Begleitung und Entlastung
finden.

Aufgabe der CKD Ist es, Menschen in Not
wahrzunehmen und gemeinsam mit ihren zu handeln,
ihre Selbsthilfekrifte zu unterstitzen, Hilfen zu
vermitteln und andere 2um Helfen anzuregen.

Die CKD machen  Missstdnde und  ihre
gesellschaftliichen Ursachen dffentlich.

Die CKD wunterstitzen die einzelnen Gruppen und
Initiativen durch Information und Fortbildung, durch
Offentlichkeitsarbeit und Interessenvertretung in
Kirche und Gesellschaft.

Die Anwaltsfunktion des Verbondes bezight sich somit
einerseits ouf die Menschen in Not und aondererseits
auf die ehrenamtlich Téitigen.

Die Arbeit der CKD braucht Kompetenr und Intuition,
Initiotive wnd Hingobe, Solidoritdt und Sinn  fiir
Gerechtigkeit.

Die CKD setzen sich dafiir ein, doss gesellschaftliche
und soziale Rahmenbedingungen geschaffen werden,
die ein ehrenamtiiches sozioles Engogement auch in
Zukunft ermdglichen. Sie sind offen fir Menschen mit
unterschiedlichen Lebensentwiirfen und
Glaubenserfahrungen.

Die sich dndernden Lebensbedingungen fordern die
CKD heraus, in Gerechtigkeit, Toleranz und Achtung der
Wiirde jedes einzelnen Menschen, gesellschaftiiche
Entwicklungen aktiv mitzugestalten und
Ungerechtigkeiten gezielt entgegenzuwirken.

Auf dieser Grundloge arbeiten die Caritas-Konferenzen
Deutschiands e.V. weltweit mit 260.000 Frouven
rusammen, die im Verband der AIC (Association des

Charités) tusammengeschlossen sind.”
[Ciuelbe: wiww ckd-netrwerk.de)

Die Arbeit der Mitglieder der Konferenzen beruht
demzufolge auf Ehrenamtlichkeit, und deswegen ist
die Initiative der CKD so wichtig.

Machfolgend einige Momente aus dem Jahr 2016.

5t. Raphael / PreuBisch Oldendorf

Durch finanzielle Unterstiitzung aus dem Bischofsfond
konnten im Januar 2016 Unterrichtsmaterialien fiir die

ehrenamtlichen Deutschkurse flr Fllichtlinge gekauft
werden.

Im Februar 2016 feierte die Konferenz ihr 50 jdhriges
Jubildum und beging eine kleine Feier nach dem
Festgottesdienst im Gemeindehaus der 5t. Raphael-
Kirche,




CARITAS-KONFERENZEN

Die Taufzeremonie von afrikanischen Kleinkindern am
Pfingstmontag war ein Gberaus erinnerungswiirdiger
Moment. Das anschlieBende Fest wurde von der
Caritas-Konferenz vorbereitet.

Im April 2016 hatte die Konferenz die Senioren der
Gemeinde zu einem Gottesdienst mit Krankensalbung
und Kaffeetrinken eingeladen.

Der Regionalverband fuhr am 4. September 2016 zum
.1ag der Begegnung” nach Paderborn und feierte dort
den Abschlussgottesdienst im Dom gemeinsam.

n

5t. Johannes Baptist [ Libbecke

Die Caritas-Konferenz in Libbecke, 5t. Johannes
Baptist, beging das Jahr 2016 mit vielen Aktionen.

In der Frihlings- und Adventszeit wurden
Seniorenfeiern durchgefihrt, die im Sommer mit
einem Ausflug abgerundet wurden.

Alle Beteiligten hatten viel Freude und genossen die
Zeit bei schinstem Sonnenschein,




CARITAS-KONFERENZEN

Ebenso wurden Palmsticke gebunden, deren Erlds am
Palmsonntag der Caritas zu Gute kam.

Fur bedirftige Grundschulkinder der finf Libbecker
Grundschulen wurde ein Schulfonds gegrindet.

2016 wurden 190 Geburtstagsbesuche und einige
Weihnachtsbesuche bei Senioren durchgefiihrt, die
mit einem Geschenk, dem Caritas-Kalender ,Unser
téglich Brot”, bedacht wurden.

Die Caritas-Konferenz ist ebenfalls in Altenheimen
aktiv und veranstaltet Spielenachmittage und
Gymnastik fir die Senioren der Gemeinde.

Zudem gab es zwei Sammlungen, und die
Kirchentirsammlung fiir das Mittergenesungswerk
fand statt.

St. Ansgar / Minden

Im Jahr 2016 hat die Caritas-Konferenz eine Senioren-
Geburtstagsfeier eingeflhrt, d.h. fir alle Senioren ab
80 Jahren wird einmal im Quartal ein Kaffeetrinken mit
Programm organisiert. Dazu wird jeder persénlich
schriftlich eingeladen. Bei Bedarf werden sie mit dem
Wagen der Kirche (Transporter) abgeholt. Am
Nachmittag geht es gemeinsam zur 5eniorenmesse
und anschlieBend wird im Pfarrheim bei Kaffee,
Kuchen und Schnittchen gefeiert, Die Altenstube, die
immer zur gleichen Zeit im Pfarrheim ist, nimmt daran
teil.

Es fanden regelmaRig Konferenzen statt, z.B. referierte
Frau Anke Kues-Albers (Koordinatorin fir Kirche und
Caritas) am 22. Februar 2016 lber das Thema ,Neue
Wege des sozialen Handelns = wie sieht caritative
Arbeit zukiinftig in unserer Pfarrgemeinde aus?”.

Am 18. April 2016 informierte Herr Diakon Feldmann
iber seine ,Aufgaben eines Diakons im pastoralen
Raum®. Am 23. Mai 2016 gab es eine Konferenz mit
Ausgabe der Sammellisten.

An den ersten beiden Sonntagen im Mai (01./08. Mai
2016) fihrte die Caritas-Konferenz St. Ansgar eine
Tirsammiung zu Gunsten des Mittergenesungswerks
durch. Einige freiwillige Helferinnen der Konferenz
backten Kekse, verteilt in kleine, hilbsche Tltchen, die
dann gegen eine Spende ausgegeben wurden.

Wichtig sind natlrlich die Jahres-Sammlungen. Die
sommersammlung fand vom 4, bis 25, Juni 2016 statt,
die Weihnachtssammlung vom 19. November bis 10.
Dezember 2016.

Die Caritas-Konferenz stellte anl3sslich des Pfarrfestes
am 4. September 2016 ein grofles Kuchenbuffet
zusammen, natirlich mit Kaffeeausschank. Das
eingenommene Geld kam der Caritas 5t. Ansgar zu
Gute,

Einmal im Jahr, in diesem Jahr am 19. September,
organisieren die Mitglieder der Konferenz einen
Ausflug mit Kaffeetrinken fir alle Helferinnen der
Caritas 5t. Ansgar als Dankeschdn. Diesmal ging es
nach Todtenhausen zum Kinstler Paul Medzech. Er
betreibt dort ein Atelier mit Ausstellung und Café.
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Am 9, und 10. Oktober 2016 startete die Konferenz die
Erntedankaktion fir die Warmestube 5t. Nikolai, d.h.
@5 wurde an der Kirchentlr um Spenden gebeten oder
man hatte die Maglichkeit, haltbare Lebensmittel in
einem Korb abzugeben.

Am 24. Oktober 2016 hérte die Caritas-Konferenz
einen Vortrag vom Kinderschutzbund dber ,Leih-
GroReltern”. Letzte Konferenz im Jlahr war am 14
Novernber 2016 mit Ausgabe der Sammellisten.

Das groBte Ereignis der St. Ansgar-Konferenz war
jedoch am 20. November 2016 das 50-jéhrige
Jubildum. Es begann mit einem Festgottesdienst um 10
Uhr wunter Leitung wvon Propst Falkenhahn in
Verbindung mit dem Christkdnigsfest. Anschliefend
gab es einen Empfang im Pfarrheim fir geladene
Gaste. Gefeiert wurde mit zahlreichen pointierten
Reden, liebevollen Gliickwiinschen und ausgefallenen
Geschenken. Danach gab es fiir die Giste ein leckeres
Mittagessen mit anschlieRendem Kaffee und Kuchen.
Es war ein gelungener Tag!

(Text und Fato: Arnette Krumwiede)

Wenn Sie sich bei der CKD engagieren wollen...

Mit lhren Erfahrungen und Fahigkeiten, lhrer
verfligbaren Zeit, Ihren ldeen und Interessen sind Sie
im Metzwerk der CKD  genau richtig.
Ob fir Besuchs- oder Begleitdienste in der Gemeinde,
im Krankenhaus oder Altenheim, fir Einsdtze in
Projekten oder mit besonderen Menschen, ob in der
Leitungs- wnd  Vorstandstitigkeit oder der
Offentlichkeitsarbeit - |hre persénlichen Talente
kénnen Sie sicherlich in eines unserer Einsatzfelder
einbringen.

MNehmen Sie mit uns Kontakt  auf.
Wir vermitteln Ihnen den Kontakt zu einer Caritas-
Konferenz in Ihrer N3he.

Werden Sie aktiv!

<3ie werden nie alles Elend der Welt heilen, aber Sie
kiinnen Leid teilen und hier in Ihrer Gemeinde
beginnen, etwas zu verandern”

Ansprechpartner flir weitere Informationen sind:

Maria Droste, Regionalvorsitzende der Caritas-
Konferenzen, Tel.: 05742 f 700722

Renate Meumann, Caritasverband Minden e.V.,
Tel.: 0571 / 82899-60

Das Netzwerk
CI" (D von Ehrenamtlichen
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Januar

Wie jedes Jahr begannen wir das neue Jahr mit einem Wortgottesdienst und stellten uns, unsere
Dienstgemeinschaft und unser Tun unter den Segen Gottes.

Das Zukunftsbild fir das Erzbistum Paderborn beschreibt, in welche Richtung die Kirche von Paderborn sich
bewegen wird. Komprimiert in 12 Grundaussagen wurde es 2015 in den Dienstbesprechungen des
Caritasverbandes vorgestellt, um es sich hdppchenweise anzueignen. Im Jahr 2016 hatte sich der SkF in gleicher
Form mit den perspektivischen Aussagen auseinandergesetzt.

Die Kinder-, Jugend- und Familienhilfe erhalt ihr erstes Dienstfahrzeug, einen weiBen VW Caddy.

LBiihne frei fiir den Tapetenwechsel”

Einen riesigen Spak erlebten die Austauschfamilien aus sieben Lindern des
Projektes ,Tapetenwechsel” des Caritasverbandes Minden im Stadttheater
wihrend eines Workshops mit der Theaterpddagogin Viola S5chneider. Sie
probierten sich beim Improvisationstheater. Der unbeschwerte Kontakt und
die lockere Atmosphire haben dazu beigetragen, dass sich die Familien
spielerisch besser kennenlernten. Die ganze Aktion wurde von einem
Filmteam der Universitdt Bielefeld begleitet.

Spdtschoppen der Seele” rugunsten der Warmestube.
Annette  Ziebeker und ‘Waldemar Ziebeker wom Zimmertheater am  Eck”

(Vorleserinnen und Er) dberreichten Schwester Annette Stuff von der Warmestube des
Caritasverbandes Minden einen Spendenscheck Gber 503500 Euro und ein
Agquarellbild mit Scherenschnitt der Mindener Kinstlerin Gerty Liders, der Mutter von
der Vorleserin Annette Ziebeker. Das Geld war unter anderem bel elnem
~apdtschoppen fir die Seele” in der 5t. Simeoniskirche zusammengekommen, den das
Zimmertheater am Eck aus Anlass des 100. Geburtstages von Gerty Liders veranstaltet
hatte.

Spendenubergabe durch das Ehepaar Ziebeker
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LEinfacher, schneller, gesiinder — gute Erndhrung (nicht nur) fir &altere
d Menschen® — so lautete das Thema der Bildungsveranstaltung fiir die
" Leiterinnen der Altenclubs und Seniorenkreise. Die Referentin Frau Eva Maria
Meier, Dipl. Okotrophelogin aus Hille, filhrte in die Welt der Erndhrung ein:
Erndhrungsprinzipien gestern und heute, Erndhrungspyramide, Besonderheiten
im Alter und zu guter Letzt gab es ein Smoothie aus Radieschen.

Mai

Herr Domkapitular Dr. Thomas Witt und Herr Didzesan-Caritasdirektor Josef Littig kamen zur Visitation 2u uns, um
Gesprache hinsichtlich der Entwicklung unseres Verbands zu flihren.

Der Strompar-Check war im Mai bei dem Kinderfest in Libbecke mit Infostand, Glucksrad
und Quiz zum Stromsparen beteiligt.

Der neue Wegweiser fir die caritative Landschaft im Dekanat Herford-Minden war fertiggestellt und wurde
verteilt. Er ist ein Nachschlagewerk zu Hilfen und erfasst alle caritativen Dienste, Fachverbdnde, Gruppen sowie
Initiativen in katholischer Tragerschaft in unserem Dekanat. Damit erméglicht er, sich rasch einen Uberblick Uber
alle kirchlich-sozialen Angebote und Unterstitzungen im Dekanat Herford-Minden zu verschaffen.

Caritasverband féhrt ab sofort mit der Kolpingsfamilie
Tandem

Die Caritaskoordinatorin brachte die Kolpingsfamilie
Minden und den Caritasverband zusammen, da beide sich
im Rahmen der Flichtlingsarbeit engagieren wollten.
Fahrradkurse gemeinsam mit der WVerkehrswacht .
durchfilhren und die Weitergabe won gespendeten
Fahrradern, das gehért schon ldnger zu den Aufgaben der
Migrationsberatung. Dabei fiel auf, dass unbedingt eine
Fahrradwerkstatt fehite, damit die Fahrrader auch
ldngerfristig benutzt werden kénnen. Nun macht es die
finanzielle Unterstitzung aus dem Bischofsfonds, das
Engagement der Kolpingsfamilie und der ehrenamtlichen
Helfer méglich.
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Juni

18 Integrationsassistenten erhielten Zertifikat

Uberreicht wurde das Papier den neuen Integrationsassistenten — allesamt
engagierte Mindener, die selbst eine Einwanderungsgeschichte haben — von
Susanne Leimbach, Beatrix Dunker und Blrgermeister Michael Jacke. Die §
Freude bei den Teilnehmerinnen und Teilnehmern iiber das Zertifikat, das nach &
50 Fachunterrichtsstunden erworben werden konnte, war groll. Mit dem vom
Lokalen Aktionsplan Minden geférderten Projekt soll eine Kultur des
Verstehens geférdert werden.

Die Mitarbeiter des Stromspar-Checks unterstitzten am 12. Juni das Programm des Sommerfestes der DIK im
Weserstadion mit Infostand und Gllicksrad mit Preisen.

Am 17, luni fand der Betriebsausflug ins Uchter Moor statt.
_ Der Tag wurde von der Sozialstation mit groBem Eifer und unter strenger
=y Geheimhaltung organisiert. Niemand wusste, wo es hingehen wird.
‘i Mach einer wvergniglichen Fahrt mit der Moorbahn, genossen die
| Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ein wundervolles Spargel-Buffet auf
einem Spargelhof.

Fir die Mitarbeiterinnen der ambulanten Sozialstation fand das ,Seelenpflaster” statt. Innehalten im Alltag, Stress
und Sorgen mitteilen, Kraftquellen und Ressourcen entdecken und sich der Begleitung und des Segens Gottes
bewusst werden — das verbirgt sich dahinter. Und somit ,die christliche Identitit und das kathelische Profil des
diakonischen Handelns zu stirken ..."

{aus: Zukunftsbild fir das Erzbistum 5.94)

Am 23. Juni dozierte Herr Pastor Brigmann Uber ,Von Assur bis Assad — 4000 Jahre Geschichte Syriens” wahrend
der Mitgliederversammlung des SkF. Der Vortrag war aber ebenso fir Interessierte offen und lockte insgesamt 17
Teilnehmer in die Raume des Caritasverbandes.

Die Fliichtlingsberatung dbernahm eine Schulungseinheit der Patenschulung filr Ehrenamtliche.
Bei der Patenschulung ging e5 um die Qualifizierung von ehrenamtlichen Helfern und Helferinnern in der
engmaschigen Betreuung von Asylbewerbern. Die Kollegin des Caritasverbandes hat im Rahmen dieser Schulung
das Modul zum Thema Asylverfahren” vorbereitet und referiert.
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Am 7. Juli wurde die langjdhrige Leiterin der Deutschkurse, Frau Marie
Lenarz in den Ruhestand verabschiedet, Sie leitete und unterrichtete seit
1998 die Sprachkurse des Caritasverbandes. 5ie dbergab die Deutsch-
Sprachkurse an ihre Nachfolgerin, Frau Dziuginta Hermann.

Der Stromspar-Check absolviert den 500. Hausbesuch
Mach Projektbeginn 2014 konnte der Stromspar-Check im Juli den 500. Hausbesuch
feiern. Die lokale Presse war dabei und berichtete Ober dieses Ereignis.

Allgemeine Sozialberatung

Eine bedlrftige Familie erhielt (ber einen Antrag des Caritasverbandes bei der ,Aktion Lichtblicke e.V." 1.850 € fir
den Erwerb von dringend benétigten Einrichtungsgegenstanden.

Insgesamt wurden in 2016 sieben Antrige gestelit und Gelder in Hohe von 9.274 € bewilligt.

Am 29, Juli eréffnete Beatrix Dunker, als Leiterin des Fachdienstes
fir Integration und Migration, die Ausstellung ,Gesichter” im
Mindener Rathausfoyer. In der 4-wdchigen Ausstellung des
Fotografen Ridiger Reckstadt wurden groBformatige Fotos von
Menschen prisentiert, die nach ihrer Flucht aus Afghanistan und
" Syrien bei uns angekommenen sind. Es sind Fotos in einem
— Fotostudio entstanden, das in einer Erstaufnahme-Einrichtung von
‘Q dem Fotografen Ridiger Reckstadt aufgebaut worden war. In

wiederkehrenden Begegnungen erwarb er das Vertrauen der dort
lebenden Menschen. Kulturelle, aber auch religidse Hlrden mussten Uberwunden werden, bis es zu den
ausgesteliten Bildern kommen konnte.
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Von Juli bis Dezember wurden durch die Integrationsagentur des |
Caritasverbandes 20 weitere Integrationshelfer mit unterschiedlichen
Sprachkenntnissen und kulturellen Erfabrungen geschult, um
Meuzuwanderer und Flichtlinge wadhrend des ersten Jahres nach
Einreise bei Bedarf zu begleiten. Die Sprachmittler Gbersetzten bei
Arztbesuchen, in Schulen und Kindergdrten, unterstitzten bei der
Wohnungssuche oder bei Behdrdengiangen.

Die Kinder-Jugend- und Familienhilfe fihrte am 22. Juli eine durch die ,Aktion Lichtblicke e.V.” gefdrderte
sommerferienaktion bei strahlendem Sommearwetter im Frailichtmuseum Detmold mit anschlieBendem Picknick
durch.

Der  ,Tapetenwechsel” st im  Eine-Welt-Dorf zu Gast .
Zehn Familien mit und ohne Migrationshintergrund lernten bei der
Gelegenheit die Entstehungsgeschichte des Dorfes kennen und genossen
schmackhafte Pizza aus einem Lehmbackofen. Gemeinsame Kreisspiele und
kleine Aufgaben fir die Familienpaare sorgten fir besseres Kennenlernen
und fir Einblicke in die Lebensweise der anderen.

Der Caritasrat beschiftigte sich mit dem Thema ,Zusammenwirken von Pastoral
*1.4 und Caritas in den Pastoralen Riumen®” = einem Teilprojekt des Zukunftshildes fir
IUkunﬁSbﬂd das Erzbistum Paderborn. Ziele dieses Teilprojektes sind, das Zusammenwirken von
Pastoral und Caritas weiterhin wirksam zu entwickeln, die Einrichtungen und Dienste
der Caritas als pastorale Orte in die Pastoral zu integrieren sowie die sozialraumliche

Ausrichtung des pastoralen Handelns zu verstirken.

Am 12. August besuchte die Madchengruppe der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe die Freilichtblihne Porta. Das
Musical , Dracula® wurde aufgefihrt. Es wurde ein besonders schiner Tag, und die Eindriicke und Erlebnisse in der
Durnkelheit und auf der Bihne sorgten noch langer fiir Gesprachsstoff.
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Mit einem festlichen Gottesdienst und einem anschlieRenden Empfang wurde Pfarrer Gerald
Haringhaus als neuer Dechant im Dekanat Herford-Minden eingeflhrt. Weiterhin ist er zudem Leiter
des Pastoralen Raumes Wittekindsland.

Tag der Ehrenamtlichen

Am  Sonntag, dem 04, September, waren alle
Ehrenamtlichen, die sich in den Dienst der Barmherzigkeit
gestellt haben, also alle Mitglieder und hauptberuflichen und
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Caritas und des SkF ganz herzlich zu einem beasonderen
geistlichen Tag mit einem Gottesdienst in den Hohen Dom zu
Paderborn eingeladen. Zu Beginn konnten alle den Dom
durch die heilige Pforte betreten. Nach dem Gottesdienst
gab es im Michaelskloster die Moglichkeit zur Begegnung
und Starkung bei einem gemeinsamen Mittagessen.
Anschliefend fanden verschiedene Aktionen zu den einzelnen WErkEn der BarthTi:lngIt statt. Der SkF steﬂlte das
Werk "Durstigen zu trinken geben" dar. Um 15.00 Uhr trafen sich alle erneut im Dom zum Abschlusssegen.

Am 7. September wurde der Stromspar-Check vom Treffpunkt Johanniskirchhof in Minden zu einem
Informationsnachmittag eingeladen.

. Der Betreuungsverein des SkF beteiligte sich an der bundesweiten Aktionswoche
Betreuungsvereine sind wichtige Akteure im Stadtteil und fir das soziale Angebot im
Quartier unentbehrlich. Gerade angesichts einer immer dlter werdenden Gesellschaft
bieten Betreuungsvereine Beratungs- und Unterstitzungsangebote, die dazu
beitragen, dass Menschen sich im Stadtteil aktiv und verantwortlich engagieren
kdnnen. Hilfebedirftige Menschen erhalten so Beratung und konkrete Unterstiitzung.
Leider ist die finanzielle Situation der Betreuungsveraing unverdandert angespannt.
Am Samstag, dem 03. September informierte deshalb der 5kF Minden die
Biirgerinnen und Blrger in der Innenstadt und bat mit einer Unterschriftenaktion um Unterstiitzung ihrer Anliegen
(eptimalere Finanzierung ihrer Arbeit).
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Am 18. September fand die Abschlussaktion fiir die zweite Gruppe der ,,Tapetenwechsel “-Austauschfamilien statt.
Im wunderschénen Ambiente des Schloss Baum in Bickeburg wurden die persdnlichen Erfahrungen miteinander
geteilt und reflektiert. Bei gutern Wetter konnten die Kinder noch das letzte spétsommerliche Baden im See
genieRen. Die Aktion endete mit Liedern aus aller Welt am Lagerfeuer.

O Anldsslich des bundesweiten Aktionstages ,Migrationsberatung fir
erwachsene Zuwanderer (MBE)” lud der Caritasverband den heimischen
Bundestagsabgeordneten Achim Post (SPD) und die Integrationsbeauftragte der
Stadt Minden Selvi Arslan-Dolma am 21. September zum Gesprich Uber die

: Integration von Fliichtlingen und deren notwendige Unterstitzung durch die
Migrationsberatung fir erwachsene Zuwanderer (MBE) ein.

o

Das Autohaus Nobbe in Porta Westfalica unterstiitzt ab sofort den
Stromspar-Check mit einem roten Toyota Aygo. Das Auto wird dazu _
bendtigt, um in den verschiedenen Haushalten im Kreisgebiet den 5 i
Stromspar-Check durchzufihren.

Da die Zahl der Bedurftigen, die die Warmestube besuchen, seit einigen Jahren
kontinuierlich ansteigt, bat die Warmestube in einer Erntedankaktion um haltbare
Lebensmittelspenden. Zu  den gelieferten zubereiteten Essen, konnen die
ehrenamtlichen Helfer so regelmaRig Mahlzeiten hinzukochen. All den vielen Spendern
dafiir herzlichen Dank.

Unser Erzbischof Hans-losef Becker sagte DANKE all den Ehrenamtlichen, die sich in der Fliichtlingshilfe engagiert
und eingesetzt haben, indem er sie in das katholische Centrum nach Dortmund zu der Fachtagung ,Aktiv far
Flichtlinge" einlud. Der Psychologe und Autor Ahmad Mansour (,Generation Allah") erGffnete mit seinem Vortrag
die Tagung. Es war ein sehr interessanter Tag, reich an wertvollen Impulsen fiir die Arbeit mit Fliichtlingen vor Ort
durch Informationen, Workshops und bis hin zu Spirituellem.
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Die Stromsparhelfer/-innen standen anldsslich des
»Stromspar-Tag” am 31. Oktober vor dem Birgerbiro
der Stadt Minden, um mdglichst viele Interessierte
anzusprechen und Fragen rund um die Themen
Stromsparen und klimaschonendes Nutzerverhalten im
Haushalt zur beantworten.

November

Am 09, November fand ein Besuch als Priventionsangebot der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe in der
Drogenberatungsstelle in Minden statt.

Im MNovember wurde die internationale Frauengruppe vom 5PD-
Bundestagsabgeordneten Achim Post eingeladen. 15 Frauen fuhren nach
Berlin zu einem Besuch des Deutschen Bundestages. Im Bundestag erkldrte
ein Sprecher die Historie des Reichstags von seinen Anfangen im Kaiserreich
(ber Nationalsozialismus, DDR-Zeit bis zur Aufwertung nach der Wende. Ein
geplantes Gesprach mit dem Bundestagsabgeordneten Achim Post fand in
Vertretung mit seiner Referentin statt.

Ebenfalls im November wurde in einem feierlichen Rahmen ein neues Fahrzeug fiir pastorale und caritative
Aufgaben durch Propst Roland Falkenhahn gesegnet. Das Fahrzeug wird unter anderem fiir die Wahrnehmungen
der vielfdltigen Aufgaben, insbesondere in der Arbeit mir Flichtlingen, im Caritasverband eingesetzt.

Dezember

Die Warmestube 5t. Nikolai feierte zusammen mit ihren Besuchern ihren Namenspatron
mit einem klassischen Nikolausfest. Es begann mit einem Festessen, dann folgte ein
Wortgottesdienst in der 5t. Mauritiuskirche, Im Kreuzgang wurden anschlieBend die
Nikolaustiten verteilt. Im Anschluss konnten die Gdste bei einer festlichen Adventsstunde
der Marchenerzdhlerin, Frau Gudrun Mehrhoff, zuhdren.
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Am 14. Dezember fand die Adventsfeier des Caritasverbandes statt.
Dieses Mal wurde die Feierlichkeit vom Fachdienst Integration und Migration
ausgerichtet. Die Dienstgemeinschaft wurde auf ihr interkulturelles Wissen mit
einem Quiz rund um die Weihnachtssitten und Gebriuche in allen Teilen der Erde
s gepriift.

Fir die Mitarbeiter des Caritasverbandes und des Sozialdienstes katholischer Frauen fanden im Advent unter dem
Leitgedanken ,Der Sehnsucht ein Zuhause geben" vier Atempausen als spiritueller Ausklang des Jahres der
Barmherzigkeit statt.

Die vom Mindener Tageblatt organisierte Aktion ,Paket mit Herr” war ein voller Erfolg fir die Aligemeine
Sozialberatung”. 22 Familien erhielten groBzlgig gestaltete Packchen und Pakete. Eine tolle Sache!

Danke fir die groBe Hilfsbereitschaft

Wir bedanken uns ganz herzlich fir alle Hilfen, Spenden und spontane ,ehrenamtliche”
Einsdtze fir unseren Migrationsdienst. Seit einigen Jahren erhalten wir von den Caritas-
Konferenzen Lebensmittelpakete fur ein Weihnachtsessen. In diesem Jahr erhielten wir ®5°
dariiber hinaus Gber 750 Schokoladenweihnachtsmdnner wvon Adlermoden fir O
Flichtlingskinder. Schulklassen brachten Geschenke, und auch viele Geld- und Sachspenden
haben in diesem Jahr unseren Verband erreicht. Wir sagen allen im Namen unserer betreuten
Familien und Einzelpersonen ein herzliches Dankeaschén.

Die Wirmestube legt ihre Jahreshilanz 2016 vor

Schwester Annette, Leiterin der Warmestube, schldgt Alarm. Erneut kamen mehr
Gaste in die Warmestube. 12,307 Besucher, darunter 3.142 Besucherinnen, waren im
letzten Jahr zu versorgen. Die Zahl der durchschnittlichen Besucher ist auf 41
gestiegen, um eine warme Mahlzeit, Butterbrote oder auch ein Angebot zur
Kérperpflege oder zum Wischewaschen zu erhalten. Uber 400 Gaste mehr als 2015
nutzten das Angebot der Warmestube. Die Warmestube ist iberwiegend auf Spenden
angewiesen. So konnte auch endlich der neue Herd mit Konvektomaten
angeschlossen werden. Diesen Herd machte eine groBe Spende des ,Zimmertheater am Eck” (Vorleserinnen und
Er) méglich. Wir sagen allen Spenderinnen und Spendern, Helferinnen und Helfern ein von Herzen kommendes
“Vergelts Gott”.
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Zum Ende des Berichtes mochte ich allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die sich im vergangenen lahr in
unserem Verband hauptamtlich und ehrenamtlich engagiert haben, sehr herzlich fir die geleistete Arbeit
danken.

Der Dank unseres Verbandes gilt auch allen Mitgliedern und Spendern, den Kostentrigern und
Kooperationspartnern, mit denen wir zusammen arbeiten durften und die unsere Arbeit unterstiitzt oder auch
arst moglich gemacht haben.

lch wiinsche uns allen fir die Zukunft ein gutes, konstruktives Miteinander zum Wohle derjenigen, die unserer
Hilfe bedlrfen, damit wir weiterhin barmherzig ,Menschlich und nah” bleiben und handeln kénnen.

SIS,

Susanne Leimbach
Vorstand Caritasverband Minden e V.
Geschaftsfihrerin Sozialdienst katholischer Frauen e V.
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Caritasverband Minden e.V.

Empfang

Geschiftsleitung

Frau Susanne Leimbach
Sekretariat u. Buchhaltung
Frau Ane-Marie Preda

Personal u. Buchhaltung
Frau Renate George
Frau Marita Mehlmann
Frau Kerstin Franke

Integrationsagentur

Frau Beatrix Dunker [Leitung)
Flichtlingsberatung

Frau Cornelia Schiepek

Frau Viora Dobruna Bogigi
Migrationsberatung

Frau Magdalena Stoentcheva
Frau Tanja Scheer

Frau Jule Sareyka

Projekt Tapetenwechsel
Frau Beata Hellenbrand

Koordinatorin flir Ehrenamtliche in der Fllichtlingsarbeit

Frau Samira Mertens
Internationale Mutter-Kind-Gruppen
Frau Cornelia Schiepek

Sprachkurse
Frau Dziuginta Hermann

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe
Frau Lore Leyh (Leitung)

Frau Andrea Boberg

Frau Evgeniia Gurskaia

Frau Sandra Braun

Frau Sigrid Jasper

Frau Katharina Wieland

Frau Karin Mensching-5char

Frau Angelika Pilz

Herr Jan-Patrick Zielke

Allgemeine Sozialberatung
Frau Christine Fischer

Sozialstation
Frau Melanie Genske (Pflegedienstleitung)

0571/828999

0571 /8289941

0571 /82899 40

0571/8289942
0571/ 82899 47

0571 /82899 64

0571/ 828 99 68
0571/8289369

0571 /8 2899 66

0176/ 18 28 9947
0176 /18 2899 52

0571 /82899 68

0571/8289943

0571/ 8 28 99 50
0571 /8289951
0571 /82899 54
0571/ 8 28 99 59
0571 /8289955
0571/ 82899 63
0571 /8289952
0571/ 8 28 99 62
0571 /8289958

0571/8289945

0571 /8289944
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Wohnberatung

Frau Regina Pallapies 0571 /807 143 70
Pflegeberatung

Frau Regina Pallapies 0571 / 645 660 070
Kuren und Erholung

Frau Renate Neumann 0571 /8289960

Wirmestube 5t. Nikolai

Schwester Annette Stuff 0571/8289370
Kleiderladen
Frau Anette Tenspolde 0571 /8289974

Koordinatorin flir Caritas im Dekanat Herford-Minden
Frau Anke Kues-Albers 0571 /8289948

Stromspar-Check Kommunal
Frau Madeleine Kuchenbecker 0571 f 597 199 g9

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Geschiftsstella

Frau Sabine Beskau 0571/8289971
Schuldner-/Insolvenzberatung

Frau Manuela Bergmann 0571 /8289982
Herr Matthias Nolte 0571/8289972
Frau Silke Schénfeld 0571 /8289973
Schwangerschaftsberatung

Frau Elsbeth Castringius 0571 /8289975
Rechtliche Betreuung

Frau Ruth Berten-Kopp 0571 /8289976
Herr Matthias Nolte 0571 /8289972
Frau 5ilke Schénfeld 0571 /8289973
Frau Anette Tenspolde 0571 /8289974

Caritas-Konferenzen im Regionalverband Minden
Regionalvorsitzende
Frau Maria Droste 05742 f 7007 22
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Caritasverband Minden e.V. | Kénigstr. 13 | 32423 Minden

Sozialdienst kath. Frauen e.V. | Kénigstr. 13 | 32423 Minden
www.caritas-minden.de | www.skfminden.de

info@caritas-minden.de | info@skfminden.de

Spendenkonto Caritasverband Minden e.V.

Sparkasse Minden-Libbecke | IBAN DEYZ 4905 0101 0040 0027 27 | BIC WELADED 1 MIMN

Spendenkonto Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Bank fur Kirche und Caritas | IBAN DE29 4726 0307 0010 1004 00 | BIC GENMODEM 1 BEC




