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VORWORT CARITAS VORSTAND

Jahresbericht 2017
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Liebe Leserinnen und liebe Leser,

nachdem wir im vergangenen Jahr unsere
Dienste vorgestellt haben, die weitest-
gehend nur durch  ehrenamtliches
Engagement mdglich gemacht wund
getragen werden, gehen wir mit diesem
Bericht mehr auf unsere hauptamtlichen
Beratungsangebote ein.

Ein neues Angebot haben wir 2017 im
Rahmen der ,Frihen Hilfen” mit der
Einrichtung von Babysprechstunden in drei
Mindener Stadtteilen machen kinnen.

Unsere Warmestube konnte etwas
Ldurchatmen®, denn nach 23 Jahren im-
mer weiter steigender Gastezahlen, ging
die Nachfrage etwas zuriick. 5o konnten die
Gaste nicht nur mit Essen versorgt, sondern
auch wieder intensiver durch Gesprachs-
angebote aus ihrer sozialen Vereinsamung
geholt werden. Dies war auch ins-
besondere méglich durch eine weitere
Mitarbeiterin, die im Rahmen des sozialen
Beschaftigungspaktes des Kreises Minden-

Libbecke als Kontakterin fir unsere
dlteren und kranken Giste ihre Tatigkeit
aufgenommen hat.

Ebenso konnten wir unsere gemeinsam mit
der Kolpingsfamilie betriebene Fahrrad-
werkstatt Rad &Tat” mit einem haupt-
amtlichen Mitarbeiter aus diesem Be-
schaftigungspakt ausstatten und dadurch
die Offnungszeiten wesentlich erhéhen.
Unsere Internationalen Mutter- und Kind-
Gruppen konnten ihr 10j3hriges Jubildum
feiern, und der Stromspar-Check blickt auf
eine schon vierjdhrige Tatigkeit im Kreis
Minden-Libbecke zurick.

Besonders aufmerksam mache ich
abschlieBend auf unsere Aktionen im
Rahmen von youngcaritas. Mit diesen Ak-
tionen wollen wir junge Menschen fir
soziale Themen sensibilisieren und Mog-
lichkeiten sozialen Engagements bieten.
Dank unserer Caritaskoordinatorin Frau
Kues-Albers ist das  hervorragend

gelungen!

Minden, im Juli 2018

Sttt

Susanne Leimbach

Vorstand Caritasverband
Geschéftsfiihrerin Sozialdienst katholischer
Frauen




CARITASRAT VORWORT

Liebe Mitglieder
des Caritas-
verbandes
Minden, liebe
Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter,
sowie
Interessierte an
der Arbeit des
Caritasverbandes
Minden,

I u'™
wenn ein Jubildum ansteht, so sollte es
gefeiert werden. 5o sah es auch
Ordensschwester Annette Stuff, Leiterin
der ,Warmestube 5t. Nikolai®. Vor 25
Jahren wurde die Warmestube am
Pauline-von-Mallinckrodt-Platz unter dem
Dach des Caritasverbands Minden e. V.
gegriindet; ein wahrlich guter Grund,
dieses mit einem grofen Fest zu feiern.
Die taglichen Besucher der Warmestube
sollten die Hauptpersonen sein und das
Fest fir sie und mit ihnen gefeiert werden.
Dieses Anliegen von Schwester Annette
~Schwebte” Giber der gesamten
Veranstaltung. Als offizieller Vertreter des
Caritasrats war auch ich zu diesem Fest
eingeladen. Ich kam als Zuschauer und
konnte dabei Vieles beobachten, das mich
sehr beeindruckt hat. Einen Eindruck
davon, er hat sich bei mir sehr festgesetzt,
maochte ich lhnen vorstellen.

Das Fest begann mit einer 6kumenischen
Andacht in der 5t. Mauritiuskirche. Etliche
der tdglichen Besucher der Warmestube,
Ehrenamtliche und offizielle Vertreter
nahmen in dem Kirchenraum Platz. Die
Kirche war gut gefiillt. Die Band ,Jona” aus
der 5t. Paulus-Gemeinde sorgte fur die
musikalische Umrahmung des
Gottesdienstes. Die Texte fir den Gesang
und dessen musikalische Begleitung waren
sehr gut ausgesucht, beides passte zu der
fréhlich-lockeren sowie christlich-stilvollen
Andacht. Beide Geistlichen filhrten die

Anwesenden liebevoll durch die Andacht,
die Predigt war sehr wegweisend und
nach vorne gerichtet. Nach Beendigung
der Andacht verlieR ich die Kirche froh,
aber nachdenklich.

Seit der Jubilaumsfeier sind nun einige
Wochen vergangen, die Andacht in der
Kirche St. Mauritius ist bei mir immer noch
prasent. Warum begann die
Jubildumsfeier mit einer christlichen
Andacht? Es hitte doch auf dem
Kirchenvorplatz mit der BegriiBung und
den offiziellen Reden begonnen werden
konnen. Dieses geschah nicht; und das ist
auch gut so! Denn ...

Die ,Warmestube 5t. Nikolai” ist nicht nur
ein Raum der ,Speisung”, sondern sie
steht auf einem christlichen Fundament,
das wichtige Werte des menschlichen
Zusammenlebens beinhaltet. 50 wird es
von den Verantwaortlichen in der
Wairmestube praktiziert und vorgelebt.
Und deshalb begann das Jubildumsfest mit
einer Andacht, denn damit werden nach
innen und nach auBen wichtige Zeichen
gesetzt.

Es ist einfach toll, dass der Caritasverband
der Bevilkerung der Stadt Minden einen
~Solchen Ort” tiglich zur Verflgung stellt.
Ohne die vielen Ehrenamtlichen sowie die
vielen Spender ware der Bestand der
~Warmestube St. Nikolai” sicherlich
gefihrdet. Das ware nicht gut. Diesen
Gedanken mdchte ich aber nicht weiter
verfolgen.

Herzliche Grile

ocoopde lrem bl

Christoph Gralla, Vorsitzender Caritasrat



MITGLIEDERWERBUNG- UND IMAGEKAMPAGNE 2017
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Im September 2017 ist der Caritasverband
Minden mit vielen anderen Verbanden im
Bistum Paderborn mit einer Mitglieder-
werbung- und Imagekampagne gestartet.

In der tiglichen Arbeit setzen sich unsere
haupt- wund ehrenamtlichen Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter fiir andere
Menschen ein und wissen, wie viel sie,
wenn sie geben, zurickbekommen. Im
Rahmen einer bistumsweiten Kampagne
wurde diese Erfahrung mit der Formel
JHilfe (geteilt durch) Dich = Liebe zum
Quadrat” zum Ausdruck gebracht. Der
Gedanke dahinter ist ndmlich genau dieser
— die Hilfe, die wir geben, und die Liebe, die
wir schenken, kommt vervielfacht zuriick.

Gemeinsam mit den Caritas-Konferenzen
in den Gemeinden wollen wir zeigen, wie
vielfaltig die Caritas im Kreis Minden-
Libbecke ist und das ehrenamtliche wie
auch das hauptamtliche Engagement in der
Offentlichkeit weiter bekannt machen.
Unser Ziel ist es, noch mehr Menschen fir
die Caritas zu begeistern und fiir eine
Mitgliedschaft zu gewinnen. Eine Mitglied-
schaft kann durch eine ehrenamtliche
Tatigkeit, wie auch durch einen Jahres-
beitrag erfolgen. Der Mitgliedsbeitrag liegt
bei mind. 12,00 Euro im Jahr. Auch unsere
ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter kBnnen gern die
Caritasarbeit auf diese Weise unter-
stltzen.

In 2017 haben wir zunadchst ein Foto-
shooting veranstaltet, um personalisierte
Werbeartikel fertigen lassen zu kdnnen.

Plakate, Flyer, Blocks und weitere schone
~Give aways” wurden bestellt.

Ein Pressegespriach mit dem Mindener
Tageblatt machte den Anfang zu unseren
einzelnen Aktionen.

Unsere erstmalig durchgeflhrte Aktion ,1
Million Sterne” wurde genutzt, um
offentlich um Mitglieder zu werben. 8 neue
Personen haben sich von der Aktion
ansprechen lassen und sind Mitglied
geworden. Wir meinen, dass das ein guter
Anfang ist, der Schule machen sollte. Im
Weihnachtsbrief wurden die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter aufgefordert,
ebenfalls Mitglied zu werden.

Die Kampagne |duft bis Ende 2018, so dass
weitere Aktionen in 2018 folgen.




STOMSPAR-CHECK” IM MUHLENKREIS

Seit 4 Jahren bietet der Caritasverband
Minden e.V. das Projekt ,Stromspar-
Check” im Miihlenkreis an

Insgesamt haben 15 Stromsparhelfer im
gesamten Kreis Minden-Libbecke 913
Haushalte in den letzten 4 Jahren besucht.

11.852 Soforthilfen wurden an die
Haushalte kostenlos dbergeben wund
eingebaut. Durch den Einbau unserer
Soforthilffen uw.a. Energiesparlampen,
Wassersparartikel, schaltbare Steckerlei-
sten, betrdgt die Stromeinsparung
1.549.005 kWh in allen besuchten Haus-
halten. Das entspricht einer CO? Einspar-
ung von 1,182,595 kg.

Wenn zusdtzlich ein Kihlgerdt gegen ein
A+++ Gerdt getauscht wurde, kommen
weitere 212.303 kwh (126.533 kg CO?)
dazu.

Weiterhin konnte eine Wassereinsparung
von 77.577 m* und eine Einsparung der
Energie fir nicht elektrische Warmwasser-
bereitung wvon 1.103.780 kWh erzielt
werden.

le Haushalt konnen durchschnittlich
138,00 € im Jahr gespart werden.

Alte Kihlgerate gehdren mit zu den
groBten Stromfressern im Haushalt!

Aus diesem Grund haben wir im Mai 2015
mit dem Kihlgerdte-Tausch-Programm
begonnen wund konnten bisher BB
Gutscheine, von 312 ausgestellten Gut-
scheinen, im Wert von je 150,00 € an
Kunden auszahlen, die ihr altes
stromfressendes Kihlgerdt entsorgt und
sich ein neues A+++ Gerdt angeschafft
haben

Somit werden weitere 132,00 € gespart,
wenn ein A+++ Gerdt angeschafft und das
alte Kiihlgerdt entsorgt wird.

Die Bedingungen fiir einen Gutschein sind:
Das Kdhlgerdt muss dlter als 11 Jahre sein,
und mit einem neuen A+++-Kilhlgerit
werden mindestens 200 Kilowattstunden
im Jahr eingespart.

Das alte Kihlgerat muss nachweislich
fachgerecht entsorgt werden!

Unsere Aktionstage im Jahr 2017

Stromsparhelfer Treffen OWL in Herford,
Bielefeld, Herford, Detmold,
Gitersloh und Minden

Gemeindefest im Stadtteil Barenkdmpen

Tag der offenen Tir der Fachstelle
«Wohin" im Stadtteil Rodenbeck

L



~STOMSPAR-CHECK" IM MUHLENKREIS

Oktober
Aktionstag 18.10.17

Zusammen mit dem Klimaschutzmanager
der Stadt Bad Oeynhausen und der
Verbraucherzentrale Minden haben wir
den Aktionstag veranstaltet.

In diesem Jahr hatten wir uns in Bad Qeyn-
hausen vor dem Bahnhof positioniert.

%)

Der Klimaschutzmanager hatte sich mit der
Tauschaktion  ,Tausche deine alte
Glithlampe gegen eine LED" an dem
Aktionstag beteiligt.

ER-H i
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Infostande, Glicksrad und unser ,Stecky”
waren wieder mit von der Partie. Als
Eyecatcher hatten wir unseren Dienst-
wagen in Position gebracht. ,Stecky” hat in
bester Laune die Passanten animiert, am
Glicksrad zu drehen.




CARITAS SOZIALSTATION 2017

Caritas Sozialstation 2017
der etwas andere Riickblick

Fragt man den Mindener: ,Wer ist fir Sie
die Caritas Sozialstation?”, so kommen
unterschiedlichste Antworten wie ,die von
der Warmestube (7), die in der Kleider-
kammer (?)". Aber auch der Satz: Das sind
die mit den roten Autos mit dem Zeichen
Caritas”, die zu den Menschen nach Hause
kommen. Wenn tatsdchlich unsere Pflege-
krifte an der Tankstelle von fremden Men-
schen angesprochen werden mit den
Worten: ,lch mochte lhnen einfach nur
Danke sagen fir lhren Dienst”, so spricht
das fiir eine groBe Wertschitzung inner-
halb der Bevolkerung.

Aber was hat das mit uns, dem Team der
Caritas Sozialstation zu tun? Warum sind
die meisten Klienten sehr zufrieden? Was
zeichnet uns aus?

Unsere Arbeit im Alltag ist von vielen
Stolperfallen begleitet, die unsere Arbeit
auch beeinflussen. Sei es der Verkehr
(morgens um 7:30 Uhr auf der Ringstralie),
sei es der Gedanke, der ndchste Klient
wartet schon, sei es eine Absage oder
andere Eventualititen. Trotz all diesem
taglichen ,Wahnsinn" steht jeder Klient in
dem Augenblick, wo wir die Tdr zu ihm
affnen, im Mittelpunkt. Jetzt ist er wichtig,
und er flhlt sich auch in diesem Augenblick
verstanden. Und diese Kunst wird im Team
umgesetzt. Der Umgang mit den Klienten
ist sehr persdnlich zugewandt und sehr

vertraut, auch wenn eine gewisse Distanz
da sein muss.

Verschiedene  einzigartige Menschen
arbeiten in der Sozialstation in den unter-
schiedlichsten Bereichen (Pflegerische Ver-
sorgung, Hauswirtschaftliche Versorgung,
Betreuung). Jeder arbeitet professionell,
aber mit Caritas (Nachstenliebe) und
hohem Engagement. Dieses Engagement
weil der Klient zu schiatzen. Ich bin fir Dich
da. Und zwar jetzt! Oft hiren wir ein
LDankeschdn” oder sehen auch ein Licheln
als Antwort. Auch das tut uns gut.

S0 war das Jahr 2017 ein zufriedenes und
erfolgreiches Jahr mit einer MDK Uber-
prifung im Februar mit der Note 1,3, einer
weiteren Einstellung einer neuen Mit-
arbeiterin und einem gemeinsamen Aus-
klang des Jahres mit einer internen Weih-
nachtsfeier.

PS: Die Vorbereitungen werfen ihre
Schatten voraus: 2018 feiert die Caritas

Sozialstation ihr 25-jdhriges Bestehen.



10 JAHRE INTERNATIONALE MUTTER-KIND-GRUPPEN MINDEN

10 Jahre Internationale Mutter-Kind-
Gruppen Minden

Anl3sslich ihres zehnjdhrigen Bestehens
felerten die Internationalen Mutter-Kind-
Gruppen des Caritasverbandes Minden
e.V. am 08.07.2017 ein buntes Sommerfest
im Eine-Welt-Dorf.

Aus allen acht Gruppen, die wochentlich an
sechs unterschiedlichen Standorten in
Minden angeboten werden, kamen Mitter
mit ihren Familien zusammen, um
gemeinsam zu feiern und Pizza aus dem
Lehmbackofen zu genieBen, wihrend sich
ihre Kinder mit Sand und Farbe, Pedalos
und Kreisel, Riesen-Seifenblasen wund
Kinderschminken  vergnigten. Beim
Gliicksrad gab es an diesem Tag nur
Gewinner,

Unter den Besuchern waren auch
ehemalige Teilnehmerinnen und Gruppen-
leiterinnen, die sich sehr dber das
Wiedersehen freuten. ,Die Internationalen
Mutter-Kind-Gruppen gibt es mittlerweile
seit zehn Jahren in Minden”, betont
Cornelia Schiepek vom Fachdienst fir
Integration und Migration des Caritas-
verbandes. ,In den ersten Jahren wurde
dieses Caritas-Projekt von der Aktion
Mensch geférdert, spiter konnte es in
Kooperation mit dem KBW Minden und
den Frihen Hilfen der S5tadt Minden

weitergefihrt werden, worliber wir sehr
froh sind. Mit diesen Gruppen erreichen
wir Frauen mit kleinen Kindern wvom
Sduglingsalter bis zum Eintritt in den
Kindergarten, die aus vielen Nationen
stammen, einen ganz unterschiedlichen
religidsen und kulturellen Hintergrund
haben wund sich bei uns selbst dann
wohlfiihlen, wenn sie noch dabei sind, die
deutsche Sprache zu lernen.” In den
Gruppen werden die Kinder unter
Einbeziehung ihrer Miitter gezielt in ihrer
Entwicklung geférdert, kbnnen spielen und
singen, MNeues ausprobieren und im
Kontakt mit anderen Kindern
Sozialkompetenz erwerben. Kinder mit
Migrationshintergrund kommen spieler-
isch mit der deutschen Sprache in
Beridhrung. lhre Mitter kdnnen in der
Gruppe Kontakte knipfen, sich
untereinander austauschen und durch die
internationale Zusammensetzung viel Uber
andere Liander und Kulturen erfahren.
Geschulte Gruppenleiterinnen — alle mit
eigenem Migrationshintergrund — bereiten
fir jedes Treffen ein Programm fiir Kinder
und Mitter vor und geben Anregungen zur
Entwicklungsforderung.

MNeue Mitter und ihre Kinder sind jederzeit
herzlich willkommen.

Informationen erhalten Sie beim
Caritasverband Minden,
Tel. 0571-8289968,




JAHRESBERICHT 2017 KINDER-, JUGEND- UND FAMILIENHILFE

Jahresbericht 2017
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe

Die ambulanten Erziechungshilfen

Im Rahmen der ambulanten
Erziehungshilfen gem.§527 ff SGB VIl
werden wom Caritasverband Minden
angeboten:

- Die Sozialpddagogische Familien-
hilfe soll durch intensive Betreuung
und Begleitung Familien in ihren
Erziehungsaufgaben, bei der Be-
waltigung wvon  Alltagsproblemen,
der Ldsung wvon Konflikten und
Krisen, im Kontakt mit Amtern und
Institutionen unterstitzen und
Hilfe zur Selbsthilfe geben. Sie ist in
der Regel auf I|3ngere Dauer
angelegt wund erfordert die
Mitarbeit der Familie.

- Die Erziehungsbeistandschaft soll
das Kind oder den Jugendlichen bei
der Bewaltigung von Entwicklungs-
problemen maoglichst unter Einbe-
ziehung des sozialen Umfeldes
unterstiitzen und unter Erhaltung
des Lebensbezugs zur Familie seine
Verselbstindigung férdern.

- Die 5oziale Gruppenarbeit soll
dlteren Kindern und Jugendlichen
bei der Uberwindung von Entwick-
lungsschwierigkeiten und Verhal-
tensproblemen  helfen. Soziale
Gruppenarbeit soll auf der
Grundlage eines gruppen-
pidagogischen Konzepts die Ent-
wicklung ilterer Kinder und Jugend-
licher durch soziales Lernen in der
Gruppe fdrdern.

- Dardber hinaus bieten wir die
Intensive Sozialpadagogische

Einzelbetreuung an. Es werden Um-
ginge begleitet wund sozial-
padagogische Diagnosen baw.
Kldrungen vorgenommen.

Zum Team gehdren zwdlf Dipl.
Sozialarbeiterinnen, Dipl. Sozial-
padagoginnen, Dipl. Piadagogen, M.A.
Erziehungswissenschaften mit  unter-
schiedlichen Zusatzqualifikationen, wie
systemische  Berater und  Kinder-,
Jugendlichen- und Familientherapeuten,
Marte Meo Therapie, Trauma Beratung,
Fachkrafte zum Kinderschutz.

In 2017 haben wir ca. 140 Familien betreut.
Hauptséchlich sind wir in Minden tatig,
aber auch in Hille, Petershagen und Porta
Westfalica.

Wir sind eine aufsuchende Hilfe, d.h. wir
gehen zu den Menschen nach Hause bzw.
bewegen uns in deren sozialem Umfeld.
Termine finden wochentlich statt. Die Hilfe
kann beim zustindigen Jugendamt
beantragt werden, sie ist kostenlos und
Uberkonfessionell. Zu Beginn der Hilfe
werden Ziele vereinbart, die in der Regel
halbjdhrlich Uberprift werden.

In der Praxis kann die Hilfe sehr
unterschiedlich aussehen. Familien-, Paar-
oder auch Einzelgesprache konnen zu
Losungen wvon Konflikten und Krisen
beitragen oder klarend wirken. Manchmal
ist die akute Krisenintervention oder die
Organisation des Alltages, die Integration
in das soziale Umfeld, die Gestaltung des
Familienlebens, der Freizeit gefragt. Oft ist
Férderung ndtig, um schulische oder
berufliche Integration zu ermoglichen; es
wird  Unterstitzung gebraucht bei
kérperlichen und seelischen Erkrankungen.
In der Madchen- und der Jungengruppe
werden padagogisch geleitete Angebote
fiir das Alter 13- 15 Jahren angeboten.



JAHRESBERICHT 2017 KINDER-, JUGEND- UND FAMILIENHILFE

Die sozial isolierten Jugendlichen bend-
tigen ein geschiitztes Trainingsfeld, um den
Umgang mit Gleichaltrigen zu lben. Sie
leben meist zuriickgezogen, haben kaum
freundschaftliche Kontakte und wissen
nicht, wie sie angemessen mit anderen
Menschen in Kontakt treten kénnen. Die
Jungen/Madchen finden hier in anderen
Jungen/Madchen Freunde und in den
Padagogen wverldssliche Ansprechpartner.
Die Gruppenarbeit findet einmal pro
Woche statt.

Die Frilhen Hilfen

Die Familienkinderkrankenschwester

Im Rahmen der Frihen Hilfen hat der
Caritasverband Minden in Kooperation mit
dem Jugendamt der Stadt Minden ein
Angebot entwickelt.

Inzwischen sind wir mit diesem Konzept
auch fur den Kreis Minden-Libbecke und
flr Porta Westfalica tatig.

Die Familienkinderkrankenschwester ist
eine Kinderkrankenschwester mit einer
Zusatzqualifikation. Sie berdt und betreut
Miitter und Viter in schwierigen sozialen
und psychosozialen Lebenssituationen. Sie
Ubernimmt die  Querschnittsaufgabe
rwischen Gesundheitsbereich und Kinder-,
Jugend- und Familienhilfe. Ziel ist die
Gesundheits- und Entwicklungsférderung
des Kindes und auch die Forderung der
Elternkompetenz unter Beriicksichtigung
der  besonderen  physischen  und
psychischen Verletzlichkeit von Kindern.

Einsatzschwerpunkte sind die Begleitung
won Familien mit psychosozialen
Belastungen. Die Unterstiitzung richtet sich
an Familien mit Kindern im Altéer von 0-3
lahren. Die Hilfe fir Familien mit einem zu
friilh geborenen Kind, einem chronisch
kranken oder einem Kind mit (drohender)
Behinderung,

Die Familienkinderkrankenschwester kann
ab der Geburt eines Kindes in die Familie
kommen, wenn Eltern Rat und Hilfe
bendtigen. Sie steht Eltern bei vielen
Fragen zur Seite, zum Beispiel bei den
Themenbereichen:  Gesundheit  und
Krankheit, Schlafen, Erndhrung des Kindes,
der frihkindlichen Entwicklung und der
Begleitung bei Arztbesuchen, Kontakten zu
Therapeuten und der Frihforderung des
Kindes.

Da dieses niedrigschwellige Angebot sehr
gut angenommen wurde (erste Kontakte
awischen Eltern und den Frihen Hilfen
entstehen oftmals schon im Krankenhaus
kurz nach der Geburt der Kinder), entstand
eine weitere Idee.

Nach Rodenbeck zogen zu dem Zeitpunkt
viele Flichtlingsfamilien, und dariber
hinaus lebten dort auch viele Familien mit
Migrationshintergrund. Gerade zu diesen
Familien hatten wir auch Kontakt durch
unsere bisherige Arbeit gewonnen. Durch
die Zusammenarbeit mit unserem
Migrationsdienst war es uns iberhaupt
erst moglich, auch diese Familien gut zu
begleiten, denn es gab Verstindigungs-
schwierigkeiten. Wir konnten Sprach-
mittler einsetzen, die die Familien-
kinderkrankenschwestern Zu ihren
Terminen begleiteten. Dies ist gerade
wichtig, wenn es darum geht, Eltern zu
erkldren, wie die medizinische Behandlung
geplant ist und was sie selbst tun knnen.

Die erste Babysprechstunde entstand in
Rodenbeck. Inzwischen gibt es die
Babysprechstunden auch in den
Barenkimpen wund Dankersen. Die
Babysprechstunden sind ein wichentliches
Angebot am Vormittag.

Die Familienkinderkrankenschwester
arbeitet mit einer Familienhebamme

Iusammen,




JAHRESBERICHT 2017 KINDER-, JUGEND- UND FAMILIENHILFE

Es geht um Fragen zu den Themen
Schwangerschaft und Geburt, Stillen und
Erndhrung, Schlaf-Wach-Rhythmus, die
kindliche Entwicklung, Gesundheit und
Krankheit.

Praktische Tipps werden gegeben: Wie
funktioniert es mit den U-Untersuchungen
beim Kinderarzt, nimmt mein Kind
genigend zu, es hat einen Hautausschlag,
muss ich damit zum Kinderarzt? Was soll
ich fiittern, was kann ich tun, wenn mein
Kind nicht schlafen will?

Es werden bei Bedarf Babykleidung,
Spielsachen, Bilderbiicher etc. weiter
gegeben,

Ansprechpartnerin: Lore Leyh, Kinder-,
Jugend- und Familienhilfe, Tel.. 0571/
82899-50



YOUNGCARITAS

youngcaritas gibt es jetzt auch im
Caritasverband Minden - und richtet sich
an Jugendliche und junge Erwachsene,
die sich kreativ, sozial und politisch
engagieren wollen.

Immer mehr junge Menschen interessieren
sich fir soziale und ehrenamtliche
Tatigkeiten, wissen aber oft nicht, wie sie
sich einbringen kénnen. vyoungcaritas
bietet die Mbglichkeit, sich mit anderen
jungen Menschen zu gemeinsamen
Projekten und Aktionen zu vernetzen.

Es ist kein Verein und keine feste Gruppe.
Es ist ein Netzwerk fir alle Jugendlichen
und junge Erwachsenen, die sich fir eine
gute S5ache einsetzen und solidarisch
handeln wollen.

Dafiir starten wir verschiedenste Projekte
und Aktionen fiir und mit Menschen in
unserer Region, um Gutes tun zu kénnen.
Wir wollen gemeinsam wichtige Zeichen
setzen und die Welt ein bisschen besser
machen. Ideen fir eine gute S5ache
entwickeln wir gerne auch gemeinsam|

Es ist uns dabei wichtig, hinzusehen und
anzupacken — frei nach dem Motto: Taten
wirken!

Im Jahr 2017 ist schon so0 einiges gelaufen:

Den Durchblick behalten...

Unter diesem Motto lief die Kick-off-
Veranstaltung zu sog. Brillenpetition, bei
der fast 100 Unterschriften gesammelt
wurden.

Mit Rezeptkarten, die nicht so einfach zu
lesen waren, lockten wir, und schon war
man im Gesprach.

Auffallig war, dass fast jede/r Vierte selbst
eine Brille trug, egal ob jung oder alt. Dieses
Hilfsmittel ist fiir viele nicht mehr aus dem
Alltag wegzudenken.

Wir wollen, dass alle Menschen am Leben
teilhaben - und gutes Sehen gehdrt zur
Teilhabe dazu! Deshalb fordert
youngcaritas gemeinsam mit den Caritas-
Konferenzen und den Vinzenz-Konferenzen
die Bundesregierung auf, die Kosten-
tbernahme wvon Brillen in die Sozial-
versicherung aufzunehmen!

Weitere Informationen zur Aktion gibt es
unter: www.dendurchblickbehalten.de

Graffiti Your Life...

Kunst ({berwindet Grenzen - ein
internationaler Graffiti-Workshop, an dem
20 Jugendliche aus wunterschiedlichen
Nationen teilnahmen, startete in den
Sommerferien.
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Im Jugendkreativzentrum Anne gab es
mehrere Wande, die legal bespriiht
werden konnten. Mit viel Freude brachten
die jungen Teilnehmer/innen ihre Skizzen
auf die Wande, und so hatte jede/r am
Ende des Tages ein kleines Kunstwerk
geschaffen.

Die finanzielle Basis fiir dieses Projekt
lieferten die Caritas-Konferenz der Dom-
und  Mauritiuvsgemeinde und  der
erzbischéfliche Fliichtlingsfond.

Wihrend des gesamten Workshops war zu
bemerken, dass die Jugendlichen keinerlei
Vorurteile hatten und offen aufeinander
zugingen. Eine Atmosphdre von kreativem
Ehrgeiz, Unbefangenheit und Freude am
Tun pragte die Zeit.

Zeigt her eure Schuhe...
Das wird eine saubere Sache! So war das
Motto an einem Vormittag im Herbst.

Die Schuhputzaktion auf dem samstag-
lichen Wochenmarkt auf dem Martini-
kirchhof kam gut an. Immer wieder fanden
sich Kunden, die sich die Schuhe von den
Jugendlichen blitzeblank polieren lieBen.
Das Ergebnis blieb war wegen des
Schmuddelwetters nicht lange sichtbar -
aber egal, es war ja fir einen guten Zweck:
Der Erlés ging an die Erdbebenopfer in
Mexiko.

Zwei klassische Schuhputzhocker und das
Material hatte ein Mindener Schuhputz-
geschaft zur Verfigung gestellt. Bei einer
Tasse fair gehandeltem Kaffee kam man an
einem kleinen Infostand schnell ins
Gesprich und wartete gerne.

Upcycling... Im Doppelpack Taten wirken
lassen!

Beim Upcycling werden Abfallprodukte
oder nutzlose Stoffe in  neuwertige
Produkte umgewandelt. Und wenn man
diese dann auch noch fir einen guten
Zweck verkauft, ist das ganz wunderbar
und sehr sozial.

In den Herbstferien fand im Caritasverband
ein zweitdgiger Nihworkshop statt. Aus
alten Hemden und T-Shirts wurden neue
Dinge, wie wunderschine Kissenhiillen,
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Beanie-Mitzen und bunte Loops genadht.
Dass das Thema ,Nachhaltigkeit” so kreativ
und Spaf machen kann, war eine
Erfahrung, die begeisterte. Auf dem
Flohmarkt konnten diese dann fir
insgesamt 205,00 € verkauft werden. Der
Erlas ging an das Kinderhospiz.

«Uns allen hat es viel Freude gemacht, in
Gemeinschaft fiir uns und fiir andere
Menschen zu ndhen und noch dazu fir
einen guten Zweck zu spenden.”

Fazit: ,Gutes Tun kann so einfach sein und
tut gar nicht weh. Viel mehr Menschen
sollten das mal ausprobieren, denn dann
hinterlassen wir definitiv die Welt ein

wenig besser, als wir sie vorgefunden
haben."




»1 MILLION STERNE"

»1 Million Sterne”

Zum elften Mal rief Caritas international
zur Teilnahme an der bundesweiten
Solidarititsaktion _Eine Million Sterne”
auf. Die Caritas-Jahreskampagne ,Zu-
sammen sind wir Heimat" stand bei der
Aktion im Mittelpunkt. Das Zusam-
menleben von jenen, die hier schon immer
leben, und jenen, die neu zu uns
gekommen sind, sollte gut gestaltet
werden. Dabei wurde darauf hinge-
wiesen, dass insbesondere Kinder die
Leidtragenden bei allen kriegerischen
Auseinandersetzungen sind.

Weltweit sind mehr als 65 Millionen
Menschen auf der Flucht. Deutschland hat
2015 rund 890.000 Menschen Zuflucht vor
Krieg und Verfolgung gewshrt. Viele
Menschen hierzulande haben Angst vor
Uberfremdung. Doch unsere Heimat ist so
vielfiltig, wie die Menschen, die darin
leben. ,Zusammen sind wir Heimat", wenn
wir bereit sind, unsere Heimat mit anderen
zu teilen.

Am Beispiel von Flichtlings- und Mi-
grantenkindern im Libanon zeigte Caritas
international die weltweite Dimension
dieses Themas auf. Mehr als eine Million
Flichtlinge, (berwiegend aus Syrien,
haben im Libanon Zuflucht gesucht. Jeder
fiinfte Einwohner ist inzwischen Fliichtling.
Statt zur Schule zu gehen, missen
tausende Flichtlings- und Migrantenkinder

zum Lebensunterhalt ihrer Familien
beitragen. Die Caritas Libanon unterstitzt
sie durch Schulbeihilfen, angepasste Schul-
und Lernangebote, Nachmittags- und
Abendunterricht, sowie Integrations-
klassen: Damit die Fremde, in der sie leben,
eine neue Heimat fiir sie werden kann.

Der Caritasverband Minden und weitere
Mindener Kooperationspartner hatten sich
zusammengefunden, um sich erstmalig an
dieser Aktion zu beteiligen. Am Samstag,
den 18.11.2017 ab 16.00 Uhr wurde der
Kleine Domhof in Minden in einen
sternenhimmel” verwandelt. Zuvor hatte
der stellvertretende Birgermeister Egon
Stellbrink und der Integrationsrats-
vorsitzende Ebrahim Kameran mit bewe-
genden GruBworten die Aktion erdffnet.
Einfilhlsam war das musikalische wund
inhaltliche Rahmenprogramm wvon der
Jona-Band der St. Paulus Gemeinde
gestaltet worden.

Die Schilerinnen und Schiller der Eine-
Welt-Schule und der Domschule hatten
Sternkekse gebacken und wverteilten sie
gegen eine Spende. Die Fliichtlingshilfe
Hafenschule hatte einen Stand mit
Leckereien, Tee und Gebasteltem, die
Kolpingsfamilie schenkte Kaffee aus, die
Warmestube backte Waffeln, die Caritas-
Konferenz Dom bot Punsch an, es gab
libanesisches Fingerfood, mit der DIK und
youngcaritas konnten Sterne gebastelt
werden. Der Migrationsdienst der Caritas
informierte Uber die Lage im Libanon, und
die gemeinsame Werbe- und Imagekam-
pagne ,Hilfe durch dich” der Caritas und
der Caritas-Konferenzen informierte und
warb um neue Mitglieder.

Das Wetter spielte leider nicht mit,
trotzdemn waren sich alle Beteiligten einig,
dass die Aktion ,1 Million Sterne” auf jeden
Fall 2018 erneut auch in Minden leuchten
soll.



RAD & TAT

o Wir helfen Bediirftigen, mobil zu werden, bzw.
=" ihre Mobilitiit zu erhalten! Es werden Fahrrider
,éf‘@ giinstig zum Kauf angeboten, sowie Reparaturen

und Wartungen ausgefiihrt.

Jeder Bediirftige kann in unserer Werkstatt

. sein Fahrrad pflegen und reparieren.

A\ Werkzeuge, Ersatzteile, guter Rat und fach-
kundige Hilfe sind vorhanden. So kénnen alle

Probleme ,,um® und ,,am* Fahrrad gel&st werden!

JZBELY Unsere Fahrriider und Ersatzteile erhalten
?%E | wir groBtenteils aus Spenden.

o Verbrauchsmaterialien sind natiirlich ,,neu®
7@ <jOls e vor Ort.

—==n §, Das wichtigste ist allerdings der Mensch,
ﬁ‘CH|L unsere Kunden und unsere ehrenamtlichen
7 Mitarbeiter!

Wir suchen Personen (m/w), die bereit, sind ein wenig

Zeit und Engagement zu opfern und ein Ehrenamt zu iiber-
nehmen. Hierbei wird kein Fachwissen benétigt, sondern der
Wille, in einer gemeinniitzigen Institution zu helfen.
Neben der Werkstatt sind wir auch ein kommunikativer Ort
und haben ein offenes Ohr fiir unsere Mitarbeiter und
Kunden. Natiirlich bei Kaffee, Tee und Keksen!
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T

Rad & TAT Offnungszeiten:
Ritterstralle 3 Mo. Mi. Do. 15-17Uhr
32423 Minden Di. 10- 12 Uhr

Tel. 0157 88915078
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Jahresbericht fir den SkF 2017
Schwangerschaftsberatung

Die katholische Schwangerschaftsberatung
leistet eine wichtige Hilfestellung, damit
das Leben gelingt.

Ziel ist es, die werdende Mutter/die
werdenden Eltern durch ressourcen-
orientierte und wertschitzende Beratung
zu stirken. Informationen zu allen Fragen
rund um die Schwangerschaft und Geburt,
Vermittlung in die Angebote der Frihen
Hilfen und die Beantragung finanzieller
Unterstitzung sind ein wichtiger Baustein.
Werdende Eltern sehen sich vor eine
Vielzahl von Fragen und Verdnderungen
gestellt.

Beruf +Familie +Kind wollen unter einen
Hut gebracht werden. Gleichzeitig fehlt es
an Hebammen. Geeigneter Wohnraum ist
knapp und oft zu teuer. Und GroReltern
sind heute meist selbst noch berufstatig.
219 Frauen, Madchen und Paare suchten
2017 Rat und Hilfe. 25 wurden auch nach
der Geburt weiter begleitet.

Die Mehrzahl der Ratsuchenden lebte in
unsicheren Arbeitsverhiltnissen und unter
unginstigen  wirtschaftlichen  Beding-
ungen. Oft erzihiten die Klientinnen, dass
ihnen gerade dadurch die Annahme der
Schwangerschaft und die Freude auf das
Kind schwer fiel. 3 Familienkonstellationen
waren besonders stark wvertreten:
Alleinerziehende, Paare mit 3 und mehr
Kindern und Familien mit Migrations-
hintergrund. Hinzu kamen junge Frauen
ohne Ausbildungsplatz oder in befristeten
und geringfiigig bezahlten Arbeitspldtzen.
Eine unerwartete Schwangerschaft ver-
scharft diese Situation. Die Lebenssituation
vieler alleinerziehender Fraven war
geprdagt von Existenzangst und starken
Verdnderungen in der Lebensplanung. Der
Traum wvon einer heilen Familie” war
gescheitert. Trauer, Wut und Enttauschung

konnten mit Unterstitzung des Beratungs-
prozesses bewiltigt werden.

Fir viele war die Existenzsicherung ein
wichtiges Anliegen.

Der Gesetzgeber hat in den letzten Jahren
immer versucht dem nachzukommen, z.B.
mit der Verbesserung des Elterngeld-
gesetzes, 2017 wurde das Gesetz Uber den
Unterhaltsvorschuss dberarbeitet, um ein
Abgleiten Alleinerziechender und ihrer
Kinder in die Sozialhilfe/Armut zu ver-
hindern. Die urspriingliche Begrenzung der
Zahlungen auf 6 Jahre wurde aufgehoben.
Unter bestimmten Bedingungen kann noch
tber das 12. Lebensjahr hinaus UVG
bezogen werden.

Ebenso wurde das Mutterschutzgesetz
uberarbeitet und den heutigen Beding-
ungen angepasst.

In prekdren Notlagen konnten wir durch
die Bundesstiftung ,Mutter und Kind" und
den Bischofsfonds insgesamt 67.920,00 €
fiir die Erstausstattung u.a. vermitteln. Die
Klientinnen waren dafiir 3uBerst dankbar,
ebenso fir die vielen Informationen. Sie
schdtzten die ruhige und vertrauliche
Gesprachsatmosphdre, die es ihnen
ermiglichte, auch iiber Angste und Sorgen
zu sprechen, besonders in Trennungs-
situationen oder bei einer beflirchteten
Behinderung des Kindes.

Schuldner- und Insolvenzberatung

Die Zahl der beratenen Personenist im Jahr
2017 erheblich gestiegen. Es wurden 912
Personen beraten. Davon waren ca. 400
Ratsuchende 5GB ll-Empfinger. Es gab eine
weitere Zunahme von Ratsuchenden, die
zumindest eine Kurzberatung in der
offenen Sprechstunde wahrgenommen
haben.

Die starke Inanspruchnahme der offenen
Sprechstunde ist inshesondere auf die
relativlangen Wartezeiten fir Erstkontakte
(4-6 Wochen) zurickzufihren. Haufig ist es



JAHRESBERICHT 2017 FUR DEN SKF

tatsdchlich notwendig, dass dringende
Probleme sofort angegangen und geldst
werden; hier sind die Ausstellung von P-
Konto-Bescheinigungen, drohende oder
vollzogene Energiesperren, aber auch
VollstreckungsmaBnahmen von Gldubigern
zu nennen. Vielen Menschen kann so
tatsachlich kurzfristig geholfen oder der
Druck genommen werden, aber sie
kommen oft nicht oder erst sehr viel spiter
wieder.

Im Jahr 2017 sind die Asylbewerber in
unserer Beratungsstelle angekommen. Oft
wurden wir mit Sprachschwierigkeiten
konfrontiert. Es stellte die Beratung vor
neue Herausforderungen. Die Klienten
hatten haufig Handyvertrige abge-
schlossen oder Versicherungen aus Un-
wissenheit.

Auffillig war, dass wir weniger Personen
mit Immobilien beraten haben. In der Regel
lebten die Menschen zur Miete oder hatten
sich bereits von ihrem Eigentum getrennt.

2017 hat es personelle Verdnderungen
gegeben. Frau Sarah Terhaar ist in Eltern-
zeit gegangen und Frau Manuela Bergmann
hat die Vertretung dbernommen, indem
ihre Teilzeitstelle auf Vollzeit gedndert
wurde.

Rechtliche Betreuung

Der Sozialdienst kath. Frauen blickt auf
eine Uber 100-j3hrige Tradition in der
sozialen Arbeit zuriick. Agnes Neuhaus, die
Griinderin des Skf, hatte den Wunsch, die
Gesellschaft auf die Not und das Elend
gerade von jungen Frauen und Kindern
aufmerksam zu machen. Viele Jahre wurde
die Arbeit ausschlieBlich ehrenamtlich
gemacht. Im Laufe vieler Jahrzehnte kam
zunehmend ausgebildetes Personal hinzu.
Doch einem wichtigen Grundsatz blieb der
SkF immer treu: Ehrenamt und Hauptamt
arbeiten Hand in Hand.

Als 1992 das Vormundschaftsrecht vom
heutigen Betreuungsrecht abgeldst wurde,
hatte der SkF schon lange die
Voraussetzung fir einen Betreuungs-
verein erflllt. Das Betreuungsgesetz
forderte die Betreuungsvereine auf, ehren-
amtliche Mitarbeiter/Ilnnen zu werben, zu
schulen und zu begleiten. Durch das neue
Gesetz wurde es endlich mdglich,
Menschen individueller zu begleiten und zu
unterstiitzen. Manche bendtigen die
Unterstiitzung von Fachpersonal, und fir
andere ist eine ehrenamtliche Betreuung
sinnvoller.

Im lahr 2017 feierte das ,neug” Betreu-
ungsrecht bereits sein 25-jdhriges Be-
stehen.

In unserem Betreuungsverein flihrten 31
Betreuerinnen 50 ehrenamtliche Betreu-
ungen. 3 Ehrenamtliche arbeiteten mit
einer Vollmacht.

Erstmalig wurde 2017 eine Fortbildungs-
veranstaltung fiir ehrenamtliche Betreuer-
Innen in Kooperation mit der Betreuungs-
stelle des Kreises Minden-Libbecke
angeboten. Zum Thema ,Wegweiser durch
den Behdrdendschungel” stellten sich
Vertreter des Betreuungsgerichtes Bad
Oeynhausen und des Sozialamtes den
Fragen der Betreuerinnen.

Die ehrenamtlichen Betreuerlnnen
wurden weiter durch den SkF geschult und
begleitet.

Die Anzahl der Betreuungen, die durch
hauptamtliche Betreuerinnen gefiihrt
wurden, sind in 2017 auf 86 Betreuungen
gestiegen. Es wurden mehr Menschen mit
einer Intelligenzminderung oder einer
Persdnlichkeitsstorung betreut. Es konnten
auch 3 Betreuungen erfolgreich wvom
Hauptamt ins Ehrenamt abgeben werden.
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Allgemeine Sozialberatung

In der Allgemeinen Sozialberatung des
Sozialdienstes katholischer Frauen wurden
350 bis 400 Gesprichskontakte gefiihrt. Ein
nicht unerheblicher Teil unserer Klienten
befand sich in einer MNotsituation und
erhoffte sich eine schnelle Klarung ihrer
schwierigen Lebenslage. Viele hatten die
Erfahrung gemacht, von einer Institution
zur nichsten geschickt zu werden. Dabei
versuchen wir immer, den jeweiligen
Unterstitzungsbedarf zu erfassen wund
weitere Hilfen einzuleiten. Es musste uns
gelingen, mit dem Klienten gemeinsam, die
bestehenden hohen birokratischen Anfor-
derungen, z. B. einer Antragstellung zu
verstehen und weiter umzusetzen.
Barrieren waren hdufig eingeschrankte
Sprachkenntnisse und ein Mangel an
Textverstandnis.

Die Inhalte unserer Allgemeinen Sozial-
beratung bilden den Spiegel unserer
Gesellschaft ab:

- Uberforderung mit der parallelen
Beantragung von mehreren
Leistungsansprichen

- Schwere Erkrankungen (Krebs-
erkrankung), die oft mit zusdtz-
lichen hohen finanziellen Belast-
ungen verbunden waren und
kérperliche Erschipfung

- Alleinerziechende Mitter, die sich
im Alltag mit den Kindern Uber-
fordert fihiten und durch die oft
verschlechterte finanzielle Situ-
ation besonders belastet waren

- Die Beendigung eines Beschifti-
gungsverhdltnisses und die damit
veranderten finanziellen Méglich-
keiten

- Verschuldung

- Eine Zunahme an EU Blrgern, die es
nicht schaffte, lange genug sozial-

versicherungspflichtig zu arbeiten,
um Anspriche auf ALG | oder
Sozialhilfe zu haben

Trennung vom Partner und damit
verbundene Wohnungsprobleme
Viele Klienten bendtigen eine
psychosoziale Beratung, hiufigstes
Krankheitsbild ist die Depression
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Zum Ende des Berichtes mochte ich allen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern,
Haupt- und Ehrenamtlichen, fir die im ver-
gangenen Jahr engagiert geleistete Arbeit,
von Herzen danken.

Der Caritasverband und der SkF kénnen
ihre Arbeit immer nur so gut leisten, wie
die Akteure es in der taglichen Arbeit und
unter den jeweiligen Rahmenbedingungen
schaffen kinnen.

Da kommen unsere vielen ehrenamtlichen
guten ,Geister” ins Spiel. In immer mehr
Diensten werden immer mehr
Ehrenamtliche eingebunden, um die
Intensitat und die Qualitdt der Hilfen zu
erhalten. Mal dbernehmen Ehrenamtliche
Aufgaben, wie Datenaufnahme, Statistik
oder Begleitung wvon Hilfesuchenden,
Essen- oder Kleiderausgabe, sie Uben aber
auch Kontrollfunktionen aus, wie im
Betreuungsverein des SkF.

Wir bemiihen uns fir jeden, der fir uns
tatig werden mochte, eine passende, sinn-
stiftende Aufgabe in einem netten Team zu
finden. Ehrenamt macht Arbeit und
schenkt Freude, also eine echte Win-Win-
Situation.

=\

Der Dank unserer Verbande gilt auch allen
Mitgliedern und Spendern, den Kosten-
trigern und Kooperationspartnern, mit
denen wir zusammen arbeiten durften und
die unsere Arbeit unterstitzt oder auch
erst mbglich gemacht haben.

Minden, im Juli 2018

Susanne Leimbach

Vorstand Caritasverband Minden e.V.
Geschaftsfihrerin Sozialdienst katholischer
Frauen e.V.
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Caritasverband Minden e.V.

Empfang

Geschaftsleitung

Frau Susanne Leimbach
Sekretariat u. Buchhaltung
Frau Ane-Marie Preda

Personal u. Buchhaltung
Frau Renate George

Frau Marita Mehlmann
Frau Kerstin Franke

Integrationsagentur

Frau Beatrix Dunker (Leitung)
Fliichtlingsberatung

Frau Cornelia Schiepek

Frau Vlora Dobruna-Bogiqi
Frau Beata Hellenbrand
Migrationsberatung

Frau Magdalena Stoentcheva
Frau Jule Sareyka
Internationale Mutter-Kind-Gruppen
Frau Cornelia Schiepek

Sprachkurse
Frau Dziuginta Hermann

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe
Frau Lore Leyh (Leitung)

Allgemeine Sozialberatung
Frau Gesa Mehlau

Sozialstation

Frau Melanie Genske (Pflegedienstieitung)

Wohnberatung
Frau Regina Pallapies

Pflegeberatung
Frau Regina Pallapies

Kuren und Erholung
Frau Renate Neumann

Wirmestube 5t. Nikolal
Schwester Annette Stuff

0571 /828999

0571/8289941

0571 /82899 40

0571 /8289942
0571/8289947

0571 /8289964

0571/82899 68
0571/8289969
0571 /8289969

0571 /82899 66

0571 /8289943

0571 /8289968

0571/8289943

0571 /8289950

0571 /8289945

0571/8289944

0571 /80714370

0571 / 645 660070

0571/8 289960

0571 /8289970
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Kleiderladen
Frau Anette Tenspolde

Koordinatorin flir Caritas im Dekanat Herford-Minden
Frau Anke Kuas-Albars

Stromspar-Check Kemmunal
Frau Madeleine Kuchenbecker

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Geschaftsstelle
Frau Sabine Beskau

Schuldner-fIinsolvenzberatung
Frau Manuela Bergmann

Herr Matthias Nolte

Frau Silke Schénfeld

Schwangerschaftsberatung
Frau Elsbeth Castringius

Rechtliche Betreuung
Frau Ruth Berten-Kopp
Herr Matthias Molte
Frau Silke Schénfeld
Frau Anette Tenspolde

Allgemeine Sozialberatung
Frau Anette Tenspolde
Frau Sarah Terhaar

Caritas-Konferenzen im Regionalverband Minden

Regionalvorsitzende
Frau Maria Droste

N2 N 4

0571 /8289974

0571 /8289948

0571 /597 199 69

0571 /8289971

0571 /8289982
0571 /8289972
0571 /8289973

0571/8289975

0571/82899 76
0571/8289972
0571 /8289973
0571/8289974

0571/82899 74
0571/8289976

05742 / 7007 22
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